
講 師  おきなわＣＡＰセンター ファシリテーター 

おきなわＣＡＰセンターは、1996年児童相談所の職員たちを中心とした勉強会

からスタートし、子どもへの暴力防止を目指したプログラムを実施しています。 

会 場 
 

与那国町 

保健センター 
（字与那国 255） 

 

日 時 

 ２月24 日（土） 

 １４：００～ 

      １６：００ 

 （開場 開演 30分前） 

参加費無料                      平成 29年度 沖縄県子ども虐待防止推進事業 

 

CAP式 

  気持ちがラクになる子育て支援 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：沖縄県  共催： 与那国町 ＮＰＯ法人おきなわＣＡＰセンター 

後援：沖縄県教育委員会 沖縄県社会福祉協議会  

参加者へのお願い・ご案内 
・お子様連れのご参加はご遠慮いただいております。 
・一般参加者による会場内での写真・ビデオ撮影・録音はご遠慮下さい。 

 子どもの心に寄り添うことが大切とわかっていても、忙しい毎日
の中ではついつい外側に出てくる行動だけに目を奪われてしまい

がちです。 
子どもの心の力を信じるために、まずはおとな自身が心の力を

発揮していくことは、支援の中でもとても大切です。本講座では、

ワークショップ（参加型学習）を通じて、子ども支援に活かせる 
ヒントを提供します。ぜひ、この機会にご参加ください。  

対 象 
 

 子ども支援に 

関わる 

保育士 

幼稚園教諭 等 
参加者からの声 

 

おきなわ CAPセンターはこれまで、学校、市町村職員、児童養護

施設、福祉施設、医療機関などで子ども支援に関わる方を対象とし

た同様の講座を開催してきました。参加者から寄せられた感想の一

部を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

子どもだけでなく、私自身にも安心・自信・

自由の権利があることを忘れずに、自分自身

をもっと大切にしていきたいです。 自分が元気になりました！ 
人と接する職場なので、子どもや親との

コミュニケーションや声かけを見直す 
きっかけになりました。 支援だけでなく、プライベ

ートでも活用できる内容

が、盛りだくさんでした。 


