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マンゴー、パインアップル、パ
ッションフルーツ、パパイヤ、
ドラゴンフルーツ等、八重山
は熱帯果樹のパラダイス。時
期時期にもぎたてのトロピカ
ルフルーツが味わえる。また
沖縄県の60％の生産量を占
める水稲地域でもあり、黒紫
米や赤米などの珍しい米も栽
培され反響を呼んでいる他、
波照間島ではもちきび栽培、
与那国島ではカジキ、長命草
や香菜等が栽培される等、各
島々で特徴ある農水産物が
販売されている。また、島々
からなる八重山は、海の資源
にも恵まれており、カラフルな
魚たちが、新鮮かつ安価で手
に入る。これは、海人（うみん
ちゅ）の母ちゃんたちが経営
する鮮魚店が数多くあり、お
いしい海産物を届けようとい
う母ちゃんたちの心意気その
ものでもある。すべての集約
版を味わうには、あやぱにモ
ールにある石垣市特設市場
へ足を運べば、八重山ならで
はの食材がふんだんに並べ
られている。

熱気伝心。
亜熱帯の風土に育まれ、灼熱の太陽香るトロピカルフルーツをもぎたてのまま亜熱帯の風土に育まれ、灼熱の太陽香るトロピカルフルーツをもぎたてのまま
に。そして、とれたて新鮮な農家の自信作をこの手にとってみて、ここは作り手に。そして、とれたて新鮮な農家の自信作をこの手にとってみて、ここは作り手
の喜びと買い手の笑顔が行き交う場所。ぱいぬ島（南の島）でしか味わえないの喜びと買い手の笑顔が行き交う場所。ぱいぬ島（南の島）でしか味わえない
旬を満喫してみてはいかが！旬を満喫してみてはいかが！

石垣市唯一の公設市場。主
に地域の農産物、海産物を
扱っている。他には見られな
い珍しい山菜、魚などがあり、
グルメファンには一見の価値
あり。市場の定休日は第２、
第４日曜日でそれ以外は毎
日開設している。（石垣市）

【　石垣市公設市場　】
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石垣市で製造・加工されたものを一堂に集め販売している。
実演販売もあり、店内を一回り、石垣島の特産品の特徴が
手に取るようにわかる。石垣市公設市場の２階で年間を通
して開設されている。（石垣市）

【　石垣市特産品販売センター　】

５月中旬～９月上旬に道路沿いに、美味しそうなパインとマ
ンゴーが陳列されているパイナップルクラブ。旬の農産物
が郵パックで手に入ることと、期間限定でパインジュースと
シャーベットが味わえる。（石垣市）

【　パイナップルクラブ　】

西表島で栽培されている黒柴米は、モチ種で黒紫が濃く艶があり、粒も揃って
おり、白米と少量混ぜて炊くだけで、赤飯ができる。健康食品ブームにのり販
売量も伸び、島の観光地で地域農産物の特産品として売られるようになった。
他に黒柴米粉もあり、餅や菓子などに使われている。常時販売している。（竹
富町）

【　美原生改グループ　黒柴米生産組合　】

古代の浪漫、黒柴米は、イリオモテヤマネコとイ
ノシシが住む山のすそ野の田で、有機栽培・こだ
わりの古代米づくりにとりくんでいる。加工品に
黒柴米入り、「縄文麺」もあり、とても好評で常時
販売している。（竹富町・西表島）

【　大浜農園　】

日本の最南端、波照間島で昔から雑
穀として栽培され続けてきた「もちきび」
はお米と一緒に炊き込むと、甘い香り
の黄金色のご飯に変身する。最近の
健康志向で注目を集めており、地区
外からの注文も増えた。「波照間島」
の銘柄で売り出して常時販売。
（竹富町・波照間島）
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八重山漁協婦人部70人中20人は個人
で鮮魚店を経営している。街を散策す
ると小さな魚屋さんがたくさんある。そ
の日水揚げされたマグロ、イカ、タコ、
伊勢エビ、近海魚（熱帯魚）を刺身や天
ぷら等の総菜にして販売している。新鮮・
旨い・安い、海人の夫や息子が漁をし
てきたものを女性が販売している。たく
ましい海人女性のパワーがもらえるか
も…。販売日はお店により異なるが、
街のどこかで販売している。（石垣市）

【　超・新鮮海人の鮮魚店　】

【　与那国漁協空港売店　】

与那国農協前で常設、島で生産された農
産物、加工品等を販売している。特に長命
草(ボタンボウフウ）をはじめ、クシテｲ（香菜）
は、最西南端の与那国島のみでしか味わ
えない野性味あふれる食材である。毎週月
～金曜日開設。
（与那国町）

【　与那国ふれあい市　】

八重山のパインは果汁が多く、最も甘いパ
インが味わえる。７～８月になるとパイン畑
から、もぎたての完熟パインが県内外へと
宅配される。また、直売所では、ドライブ途
中の車や観光客で賑わっている。（石垣市）

【　川原婦人会パイン生果部会　】

ポトリ果マンゴー（樹上完熟）を消費者に一番美味しく食
べてもらいたいとがんばるこだわりの生産組合。ポトリ果
マンゴーとは被覆した袋の中に完熟して落ちたマンゴー
のことで、７月～８月はふるさと小包のゆうパック注文で
大にぎわいである。（石垣市）

【　石垣島果樹生産組合　】

明石地域の野菜生産農家と高齢者が、新鮮で安全をモットーに、
四季折々の在来野菜や地卵等を供給している直販所。当番の井
上ばあちゃんは食材の活用から人生教訓等色々役に立ちとても
楽しい話をしてくれる。 
市は年間を通して開設されている。（石垣市）

【明石野菜販売所】

与那国島の玄関である空港内で、漁協
の直売店として島の水産物、加工品を販
売している。カジキマグロをメインとし、カジ
キの切り身、干物、みそ漬け、カジキの中身等、与那国
島に出かけないと手に入らない物がある。毎日開店。（与
那国町）
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石垣市明石集落入り口　109808-9-2520
島内野菜、地卵等

〒907-0022　石垣市大川208　10980-8-8633
石垣市の特産品

〒907-1801　石垣市八島町　109808-2-2290
農産物

〒907-1801　与那国町与那国4350　109808-7-2289
与那国島の水産物

〒907-0004　石垣市字登野城2389　109808-2-5895
マンゴー

〒907-0001　石垣市字大浜2064　109808-2-0074
パイン

〒907-1432　竹富町古見1051-7　109808-5-5465
黒紫米、もち米、島産米

〒907-1542　竹富町西表1499　109808-5-6034
黒紫米、縄文麺

〒907-1751　竹富町波照間124　109808-5-8157
もちきび

〒907-0022　石垣市大川209　109808-3-1699
農水産物

〒907-1801　与那国町与那国125　109808-7-2254
島内野菜

明石野菜販売所

石垣島果樹生産
組合

ぺーぷす（南の星）
食品加工所

石垣市公設市場

与那国ふれあい市

川原婦人会パイン
生果部会

美原生活改善グルー
プ黒紫米生産部組合

大浜農園

石垣市特産品販
売センター

かけはし青空市

与那国漁協空港
売店
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