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素敵な笑顔のおばあ達との
ゆんたくも楽しい。品物を
買うだけでなく、知識もこ
ころのゆとりも増える。こ
こはなかがみの直売所。秘
伝のレシピを教えてくれる
かも。  
ここでしか買えない物がある。
ここでしか得られないもの
もある。見逃さないで！あ
なたのためだけに用意され
ているすばらしい「もの」が
ある。
鮮魚直売店ではその日獲れ
た新鮮な魚介を直接販売して、
一般の人でも安くて新鮮で
おいしい魚介類が手に入る。
見た目にも鮮やかな南国の
魚たちは見ているだけでも、
楽しいものだ。
きらりと光る魚の鱗に母な
る海の豊かさを感じる。尊
い地球の贈り物をしっかり
味わおう。自然と感謝の気
持ちが湧いてくる。
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熱帯の魚はとってもカラフルな色彩を持つ。

獲れ立ての新鮮な農水産物を提供
直売所はその名のとおり
生産者が直接持ち寄り
農水産物を並べて市が開かれる
開市は定期市から年数回の市まで様々
生産者と消費者の
コミュニケーションの場となる

獲れ立ての新鮮な農水産物を提供
直売所はその名のとおり
生産者が直接持ち寄り
農水産物を並べて市が開かれる
開市は定期市から年数回の市まで様々
生産者と消費者の
コミュニケーションの場となる

【スク漁】

【青空市】

【スクガラスのびん詰め】

西原町の青空市は普及事業連絡協議会
が毎週水・土曜日にJAサンライズ西原支
店前で開催している。会員が丹精込めて
作った生鮮野菜などが陳列されている。
西原町の特産品「モロヘイヤそば」はこ
この青空市で求めることができる。
（西原町）

【ユンタンザ18番市】
ユンタンザ18番市は、JA女性部のみなさ
んが腕によりをかけた手作り品を各自
持参、相対販売している市。
品物は多彩で、読谷名物の焼き芋を石焼
きにして販売するほか、ジーマーミー（落
花生）豆腐や、植木類、果物などが各テナ
ントで相対売りされている。
場所は国道58号ぞいにあり、嘉手納ロー
タリーから北に5分、左手のコンクリー
ト平屋がその場所だ。
（読谷村）

【具志川市パヤオ直売店】

【石川漁協直売店】

沖縄市のパヤオ直売所は広々とし
た店内に所狭しと鮮魚が並んでいる。
土・日は整理券を発行するほどの賑
わいだ。開店は毎日10時30分。近海
まぐろやシィーラの大物が横たわる。
肩幅のある魚は奪い合いとなる。買
い求めた魚はその場で解体してく
れる。一般的なパヤオは、海面に浮
体を浮かべて、流されないようにロ
ープなどでつながれている。集まっ
た魚は、曳き縄や一本釣りなどで漁
獲する。海面を漂流する流木や流れ
藻、ジンベイザメの周りには、カツ
オやマグロ類、シイラなどの回遊魚
を始め、様々な魚が集まる。この習
性を利用して魚を集めるために海
面に浮かせたのが浮魚礁（パヤオ）
である。（沖縄市） 

具志川市パヤオ直売店は天願川の
下流の漁港内にあり、その日漁獲
された海産物を販売している。な
かでも、ヒジキは具志川市の特産
品で、春季に加工販売される。また、
漁港の一角には生活研究会員が経
営する「浜千鳥加工所」があり、直
売所で買い求めることができる。
（具志川市）

【読谷村都屋漁港直売店】

【沖縄市パヤオ直売店】

読谷漁協の鮮魚加工処理施設では、
大型定置網で水揚げされた新鮮な
魚を中心にで販売し、養殖事業から
は年間をとおして、活魚の安定供給
がなされ、真鯛、スギ、カンパチなど
の魚も注文販売を行っている。海の
日（7月20日）には、漁協まつりを開
催している。（読谷村）

石川市漁港内には、獲り立ての鮮魚
を直売する店がある。刺身や唐揚げ、
天ぷら、にぎりなどが販売され、夕
方には市内の主婦たちで賑わう。も
ちろん丸ごとの鮮魚も売られている。
（石川市） 

キラキラと輝き飛び跳ねるスク（アイゴ
の稚魚）にウミンチュの顔もほころぶ。
多い日には20kgの水揚げがあるという。
港には水揚げしたてのスクで埋め尽く
され、競り市場で待ちかまえていたアン
マー達が手際よくザルから袋に詰め替
えられる。
アンマー達は「大きいのは唐揚げ、小さ
いのは酢につけた後、しょうゆを使って
刺身にするとおいしいよ」。「塩漬にして
保存しておき、沖縄豆腐と一緒に食べる
よ。」と、口コミで買い求めにやってきた

客にセールスする。数日間しか取れな
いスクは太陽の光に反射してキラキ
ラと輝きを放つ。店頭では一列に並ん
だスクガラスを買い求めることがで
きる。 →

1098-945-4653
生鮮野菜、モロヘイヤそば他

1098-958-4106
生鮮野菜、紅芋、紅芋粉末、乾燥野菜等

〒904-2212　具志川市字赤野25-２　1098-973-7353

〒904-1106　石川市石崎２-１　1098-965-6226

〒904-0305　読谷村字都屋33　1098-956-3859

〒904-2172　沖縄市泡瀬１-11-25　1098-938-5811
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