
森林散策（エスコーターの話に聞き入る） 森林散策（浮き橋）

野草と四つ葉のクローバー探し 散策道を行く参加者のみなさん

囲炉裏をかこんで夕食 地元食材のランチをゆっくり楽しむ

林道散策（エスコーターの話に耳を傾ける） 林道散策（森林セラピー）

【森林セラピーコース】
命薬の森に癒される2日間

in森林セラピー ～森と水とやすらぎの里くにがみ～（国頭村）


