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アンケート調査票
ちょうさひょう

（居場所用） 

このアンケートは、居場所
いばしょ

の利用者
りようしゃ

のみなさんが普段
ふだん

思
おも

っていることをお聞
き

きし、今後
こんご

の

改 善
かいぜん

に役立
やくだ

てることを目 的
もくてき

としています。 

わからない質 問
しつもん

や答
こた

えたくない質 問
しつもん

に答
こた

える必 要
ひつよう

はありません。 

このアンケートの回 答
かいとう

は、集 計
しゅうけい

する人
ひと

以外
いがい

の人
ひと

（おうちの人
ひと

や友
とも

だち、居場所
いばしょ

のスタ

ッフなど）に見
み

られることはありません。安 心
あんしん

して書
か

いてください。 

 このアンケートを書
か

いた後
あと

は、封 筒
ふうとう

に入
い

れ、テープかのりで閉
と

じた後
あと

で、居場所
いばしょ

のスタ

ッフに渡
わた

してください。 

※このアンケートや封 筒
ふうとう

に、名前
なまえ

は書
か

かないでください。 

 

Ｑ１．あなたの性別
せいべつ

について、あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．男
おとこ

       ２．女
おんな

 

 

Ｑ２．あなたは何年生
なんねんせい

ですか。また、年齢
ねんれい

はいくつですか。小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

のあてはまるものに○をつけ、カッコの中
なか

に数字
す う じ

をいれてください。 

小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

（      ）年生
ねんせい

   （      ）歳
さい

 

 

食事
しょくじ

について                            

Ｑ３．この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、１日
にち

の食事
しょくじ

回数
かいすう

（朝
あさ

、昼
ひる

、夜
よる

の３回
かい

など）は変
か

わりましたか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．増
ふ

えた   ２．変
か

わらない   ３．減
へ

った 



2 
 

学校
がっこう

・勉強
べんきょう

・読書
どくしょ

について                        

Ｑ４．この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、あなたの１日
にち

あたりの勉強
べんきょう

時間
じ か ん

（学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

）は変
か

わりましたか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつ

けてください。 

１．増
ふ

えた       ２．変
か

わらない  

３．減
へ

った 

 

Ｑ５．この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、あなたが１週間
しゅうかん

に本
ほん

を読
よ

む時間
じ か ん

は

変
か

わりましたか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．増
ふ

えた       ２．変
か

わらない 

３．減
へ

った 

 

Ｑ６．この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、あなたは、学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

の内容
ないよう

がわ

かるようになりましたか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

   １．前
まえ

よりわかるようになった   ２．変
か

わらない 

   ３．前
まえ

よりわからないようになった 
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Ｑ７．この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、学校
がっこう

へ登校
とうこう

する日
ひ

は増
ふ

えましたか。

あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．増
ふ

えた           ２．変
か

わらない 

３．減
へ

った 

 

Ｑ８．この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、学校
がっこう

に遅刻
ち こ く

する回数
かいすう

は減
へ

りましたか。

あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．減
へ

った           ２．変
か

わらない  

３．増
ふ

えた  

 

Ｑ９．あなたは、将来
しょうらい

どの学校
がっこう

まで行
い

きたいと思
おも

いますか。あてはまる

番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．中学校
ちゅうがっこう

まで         ２．高校
こうこう

まで 

３．専門
せんもん

学校
がっこう

まで        ４．大学
だいがく

まで 

５．決
き

めていない・わからない 
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Ｑ10．Ｑ９について、この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、あなたの考
かんが

えは変
か

わりましたか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．変
か

わった         ２．変
か

わらない 

 

Ｑ10-2．「１．変
か

わった」と答
こた

えた人
ひと

に聞
き

きます。前
まえ

はどう思
おも

っていまし

たか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

   １．中学校
ちゅうがっこう

まで        ２．高校
こうこう

まで 

   ３．専門
せんもん

学校
がっこう

まで       ４．大学
だいがく

まで 

５．決
き

めていない・わからない 

 

生活
せいかつ

について                           

Ｑ11．この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、朝
あさ

起
お

きる時間
じ か ん

や夜
よる

寝
ね

る時間
じ か ん

は変
か

わり

ましたか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

（朝
あさ

） 

１．起
お

きる時間
じ か ん

が早
はや

くなった   ２．変
か

わらない 

３．起
お

きる時間
じ か ん

が遅
おそ

くなった 

   （夜
よる

） 

１．寝
ね

る時間
じ か ん

が早
はや

くなった    ２．変
か

わらない 

３．寝
ね

る時間
じ か ん

が遅
おそ

くなった 
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自分
じ ぶ ん

のことについて                        

Ｑ12. この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、あなたの状態
じょうたい

や気持
き も

ちに変化
へ ん か

はあ

りましたか。１～７について、それぞれあなたが１番
ばん

あてはまると

ころに○をつけてください。 

 前
まえ

よりもそ

う思
おも

う  

変
か

わらない 前
まえ

よりもそ

う思
おも

わない 

１．好
す

きなこと、興味
きょうみ

のあることがある    

２．自分
じ ぶ ん

は家族
か ぞ く

に大事
だ い じ

にされている    

３．孤独
こ ど く

を感
かん

じることはない    

４．自分
じ ぶ ん

の将 来
しょうらい

が楽
たの

しみだ    

５．親
おや

（または親代
お や が

わりとなる人
ひと

）の気持
き も

ちが分
わ

かる    

６．先生
せんせい

の気持
き も

ちが分
わ

かる    

７．がんばれば、むくわれる     

 

Ｑ13. この居場所
い ば し ょ

に来
き

てから、悩
なや

んでいるときに親
おや

以外
い が い

で相談
そうだん

できる

大人
お と な

（居場所
い ば し ょ

にいる大人
お と な

を含
ふく

む）や友
とも

だちはできましたか。あては

まる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．できた ２．できない ３．相談
そうだん

できる大人
お と な

は前
まえ

からいる 

 

Ｑ14．この居場所
い ば し ょ

に来
き

てから、将来
しょうらい

の夢
ゆめ

ができましたか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．できた ２．できない ３．将来
しょうらい

の夢
ゆめ

は前
まえ

からある 
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Ｑ15．この居場所
い ば し ょ

に来
く

る前
まえ

と比
くら

べて、親
おや

（または親代
お や が

わりとなる人
ひと

）とど

のくらい話
はなし

をしますか。１～４について、それぞれあなたが１番
ばん

あてはまるところに○をつけてください。 

 
話

はなし

をするよう

になった 

変
か

わらない 話
はなし

をしないよ

うになった 

１．学校
がっこう

での出来事
で き ご と

について    

２．勉 強
べんきょう

や成績
せいせき

のことについて    

３．将 来
しょうらい

や進路
し ん ろ

のことについて    

４．友
とも

だちのことについて    

 

居場所
い ば し ょ

について                           

Ｑ16.この居場所
い ば し ょ

にどのくらい来
き

ましたか。もっとも近
ちか

い番号
ばんごう

に○をつけ

てください。 

１．１週間
しゅうかん

におおむね３回
かい

以上
いじょう

 

２．１週間
しゅうかん

におおむね１～２回
かい

 

３．１ヵ月
か げ つ

に１～２回
かい

程度
て い ど

 

４．１ヵ月
か げ つ

に１～２回
かい

よりも少
すく

ない 
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Ｑ17.この居場所
い ば し ょ

へ来
く

る理由
り ゆ う

について、あてはまる番号
ばんごう

のすべてに○をつ

けてください。 

１．勉強
べんきょう

するため    ２．ここにいると安心
あんしん

できるため 

３．ごはんを食
た

べるため  ４．スタッフと話
はなし

をするため   

５．友
とも

だちと遊
あそ

ぶため   ６．家
いえ

にいづらいため 

７．その他
た

（                     ） 

 

Ｑ18.この居場所
い ば し ょ

に来
き

てから、新
あたら

しい友
とも

だちができましたか。あてはまる

番号
ばんごう

に○をつけてください。 

１．できた        ２．できない 

 

Ｑ18-2. 「１．できた」と答
こた

えた人
ひと

に聞
き

きます。どういう友
とも

だちですか。

あてはまる番号
ばんごう

のすべてに○をつけてください。 

１．居場所
い ば し ょ

に来
く

る子
こ

    ２．学校
がっこう

の子
こ

  

３．その他
た

（                     ） 

 

Ｑ19. この居場所
い ば し ょ

に来
き

て良
よ

かったと思
おも

いますか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつ

けてください。 

１．そう思
おも

う      ２．どちらかといえばそう思
おも

う 

３．どちらかといえばそう思
おも

わない  ４．そう思
おも

わない 
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Ｑ20.この居場所
い ば し ょ

の感想
かんそう

を自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

 

 

 

 

  

 

Ｑ21.このアンケートについて、あなたの意見
い け ん

を聞
き

かせてください。 

 

 

 

 

 


