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新型コロナウイルス感染症の流行状況について 

～日頃からの感染予防策の継続をお願いします～ 
 
１ 概要 

本県においては、新型コロナウイルス感染症（以下 COVID-19）の患者が増加傾向にあるとして、令

和７年７月４日に「新型コロナ感染拡大準備情報」を発出し、医療機関や高齢者施設に対して感染対策

実施の呼びかけ等を行いました。その後、感染症発生動向調査による本県の COVID-19 報告数は、2025
年第 28 週（７月７～13 日）に定点当たり 18.04 人（定点医療機関 45 ヵ所、報告数 812 人）をピークに

減少し、第 37 週（９月８～14 日）には定点当たり 4.84 人となっています（図１）。 
今後、当面の間、県内において今夏を上回る感染拡大が起こる可能性は低いと考えられます。そのた

め、「新型コロナ感染拡大準備情報」については一旦解除としますが、国内では報告数の増加が続いて

いる地域もあります。「手洗い」「咳エチケット」「換気」等の感染予防策は COVID-19 だけでなく、

他の感染症予防としても重要ですので、マスコミの皆様には、日頃からのこれら基本的な感染予防策の

実施について、引き続き県民へ周知していただきますよう、ご協力よろしくお願いします。 
 
２ COVID-19 の流行状況 
 感染症発生動向調査では、県内の 45 定点医療機関（小児科定点:25、内科定点:20）の協力を得て、患

者情報を週単位で収集し、全国約 3,800 カ所の定点情報と併せて分析し、県民及び医療機関に情報を提

供しています。また、県内の７基幹定点医療機関の協力を得て、入院患者数を週単位で収集しておりま

す。 
第 37 週に報告された COVID-19 の年齢別では、60 歳以上が 78 人（35.8%）と最も多く、次いで 40～

49 歳が 29 名（13.3%）、20～29 歳が 21 名（9.6%）となっています（表１）。 
保健所別の定点当たり患者報告数としては、南部保健所が 6.67 人と最も多く、次いで中部保健所 5.46

人、八重山保健所 5.33 人、宮古保健所 4.50 人、那覇市保健所 3.50 人、北部保健所 1.40 人の順となって

います（表２）。 
また、県内７カ所の定点医療機関より報告される入院患者数は、第 37 週で 17 人となっており、70～79

歳が６人（35.3%）と最も多く、次いで 80 歳以上が５人（29.4%）、60～69 歳が２人（11.8%）となってい

ます（図２）。 
 



図１：県内の定点当たり患者報告数の推移（2023 年第 19 週以降） 

 

表１：県内の年齢階級別報告数（第 37 週） 

年齢群 0 歳 1～4 
歳 

5～9 
歳 

10～14 
歳 

15～19 
歳 

20～29 
歳 

30～39 
歳 

40～49 
歳 

50～59 
歳 

60 歳 
以上 合計 

患者数 

（%） 

13 

（6.0） 

6 

（2.8） 

8 

（3.7） 

16 

（7.3） 

11 

（5.0） 

21 

（9.6） 

17 

（7.8） 

29 

（13.3） 

19 

（8.7） 

78 

（35.8） 

218 

（100） 

 

表２：県内及び全国の定点当たりの患者報告数（直近の 7 週間） 

 週 
31 週 

7/28~8/3 
32 週 

8/4~8/10 
33 週 

8/11~8/17 
34 週 

8/18~8/24 
35 週 

8/25~8/31 
36 週 

9/1~9/7 

37 週 

9/8~9/14 

県 
患者数 573  469  379  369  293  247 218 

定点当 12.73  10.42  8.42  8.20  6.51  5.49 4.84 

保
健
所
□
定
点
当
□ 

北部 7.40  6.60  6.20  4.60  3.00  3.20  1.40 
中部 16.23  13.46  8.54  7.38  6.92  5.31  5.46 
南部 16.92  13.00  10.75  11.50  8.67  6.58  6.67 
宮古 13.00  9.50  10.50  14.00  13.50  8.50  4.50 

八重山 2.33  2.67  1.33  4.67  3.67  7.00  5.33 
那覇市 8.90  7.80  8.30  7.00  4.60  4.50  3.50 

全
国 

患者数 21365  23,126  22,288  33,275  32,197  31,329  集計中 
定点当 5.53  6.13  6.30  8.73  8.37  8.12  集計中 

※COVID-19 は感染症発生動向調査システム上の警報・注意報の発令基準値は設定されていません 
※令和７年４月７日の全国的な定点医療機関数の見直しに伴う定点数減少の影響により、保健所ごとの

定点当たり患者報告数については、前週からの増減幅が大きくなっている可能性があります。 



図２：県内の７定点医療機関から報告される年齢別入院患者数の推移（直近の 10 週間） 

 
３ 県民の皆様へ、日頃からの感染予防策等の継続のお願い 

○基本的な感染予防策 

① 「手洗い」や「咳エチケット」といった感染予防策は、日頃から継続しましょう。 
② 適時、室内の「換気」をしましょう。車内の換気も忘れずに。 

○体調不良時には 

① かかりつけ医にまず相談し、事前予約の上受診しましょう（救急医療をつぶさない）。 
  受診医療機関に迷う場合は#7119（あるいは 098-866-7119）にご相談下さい。（24 時間対応） 
  休日・夜間の急な子どもの病気については、#8000（あるいは 098-888-5230）にご相談下さい。 
  （平日は午後 7 時～翌朝 8 時、土日祝日は 24 時間対応） 
② 会社や学校を休み、自宅等で安静にしましょう。 
③ 「マスク」を着用し、咳やくしゃみをする時は「咳エチケット」を守りましょう。 

〇医療機関や高齢者施設内での感染拡大を防止するために 
① 症状がある際は、面会のために医療機関や高齢者施設等を訪問するのは控えましょう。 
② 医療機関や高齢者施設等は、施設内の安全対策を講じる義務があります。マスク着用等の指示に

は従うようお願いします。 

 
５ 参考 

○受診医療機関に迷う場合は#7119（あるいは 098-866-7119）にご相談下さい。（24 時間対応） 
https://www.pref.okinawa.jp/bosaianzen/shobokyukyu/1003583/1030828.html 

○休日・夜間の急な子どもの病気については、#8000（あるいは 098-888-5230）にご相談下さい。 
 （平日は午後 7 時～翌朝 8 時、土日祝日は 24 時間対応） 

https://www.pref.okinawa.jp/iryokenko/iryo/1005227/1030038.html 
○沖縄県感染症情報センター「インフルエンザおよび新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の 

流行状況（速報値）」 
 https://www.pref.okinawa.lg.jp/iryokenko/shippeikansensho/1005861/1006484.html 
○厚生労働省「新型コロナウイルス感染症について」 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

https://www.pref.okinawa.jp/iryokenko/iryo/1005227/1030038.html

