
知れば納得！沖縄の経済・歴史・文化・自然を専門家が解説
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中
華
系
と
日
本
系
の

両
方
の
特
徴
を
併
せ
持
つ

香
り
成
分
を
細
か
く
数
値
化
す

る
装
置
「
ガ
ス
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
」

を
使
い
、
地
域
ご
と
の
麺
料
理
の

香
り
を
徹
底
分
析
し
た
と
こ
ろ
、

沖
縄
そ
ば
が
持
つ
独
自
の
ポ
ジ

シ
ョ
ン
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
麺
は
レ
モ
ン
グ

ラ
ス
や
ス
パ
イ
ス
が
香
る
エ
ス

ニ
ッ
ク
系
、
日
本
の
蕎
麦
・
う
ど

ん
は
醤
油
と
昆
布
・
カ
ツ
オ
節
の

香
り
が
引
き
立
つ
な
ど
明
確
な
個

性
を
持
つ
中
で
、
沖
縄
そ
ば
は
中

華
系
と
日
本
系
の
中
間
に
位
置
す

る
こ
と
が
分
か
っ
た
の
で
す
。

「
沖
縄
そ
ば
の
始
ま
り
と
さ
れ

る
唐
人
そ
ば
は
、
醤
油
ベ
ー
ス
の

黒
い
ス
ー
プ
で
し
た
。
そ
こ
か
ら
、

醤
油
を
控
え
た
現
在
の
ス
ー
プ
へ

変
化
し
ま
し
た
。
同
じ
よ
う
に
世

界
へ
展
開
す
る
な
ら
、
自
由
な
発

想
を
持
ち
、
突
き
抜
け
る
も
の
が

必
要
だ
と
感
じ
ま
す
。
こ
の
研
究

が
そ
の
ヒ
ン
ト
に
な
れ
ば
嬉
し
い

で
す
」
と
豊
川
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

例
え
ば
、
中
華
系
の
人
々
に
向

け
る
な
ら
素
材
の
風
味
を
前
面
に

出
し
た
り
、
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
や
コ

ブ
ミ
カ
ン
を
足
し
て
タ
イ
風
に
仕

立
て
た
り
。
固
定
観
念
に
と
ら
わ

れ
な
い
こ
と
が
、
沖
縄
そ
ば
の
可

能
性
を
広
げ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

現在も県内数店舗で食べられる
唐人そば

アジア諸国の麺料理がそれぞ
れ個性的な香りを持つのに対し、
日本系と中華系の両方の特徴を
併せ持つ沖縄そば。伝統的な味
を大切にしつつ、国ごとの特徴
に合わせて素材やスパイスを大
胆に組み合わせるといった自由
な発想こそが、世界中の人たち
に沖縄そばを楽しんでもらうた
めの鍵となりそうです。
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く

世
界
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く
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カ
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あ
り
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！
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世
界
進
出
へ
の
第
一
歩
は

立
ち
位
置
を
知
る
こ
と
に
あ
り

カ
ツ
オ
節
や
豚
骨
を
ベ
ー
ス
に

作
っ
た
出だ

汁し

に
、
も
ち
も
ち
の
麺
。

そ
し
て
柔
ら
か
く
煮
込
ま
れ
た

ソ
ー
キ
や
三
枚
肉
。
県
民
が
幼
い

こ
ろ
か
ら
親
し
ん
で
き
た
沖
縄
そ

ば
は
、
ま
さ
に
「
沖
縄
の
ソ
ウ
ル

フ
ー
ド
」
と
も
言
え
る
存
在
で
す
。

県
内
で
は
毎
年
、
専
門
店
が
新
規

開
店
。
貝
出
汁
や
レ
モ
ン
ス
ラ
イ

ス
を
入
れ
た
そ
ば
な
ど
、
バ
ラ
エ

テ
ィ
に
富
ん
だ
一
杯
を
提
供
す
る

店
も
あ
り
、
県
民
だ
け
で
な
く
多

く
の
観
光
客
に
も
愛
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
県
内
だ
け
で
は
市

場
に
限
り
が
あ
る
の
も
事
実
。
沖

縄
そ
ば
の
魅
力
を
さ
ら
に
多
く
の

人
に
届
け
る
た
め
に
は
、
海
外
展

開
も
重
要
な
要
素
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。

で
は
、
世
界
に
打
っ
て
出
る
た

め
に
は
何
が
必
要
で
し
ょ
う
か
。

県
工
業
技
術
セ
ン
タ
ー
の
豊
川
哲

也
さ
ん
に
話
を
伺
う
と
、
意
外
な

答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。「
海

外
へ
の
展
開
を
考
え
た
と
き
、
ま

ず
は
、
沖
縄
そ
ば
が
世
界
の
麺
料

理
の
中
で
ど
の
よ
う
な
位
置
に
い

る
の
か
を
知
る
こ
と
が
大
事
な
ん

で
す
」。
豊
川
さ
ん
の
研
究
チ
ー

ム
は
、
香
港
・
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
・

日
本
・
沖
縄
で
購
入
し
た
合
計
94

種
類
の
麺
料
理
の
ス
ー
プ
を
分
析

し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
香
り
の
特
徴
を

科
学
的
に
比
較
し
ま
し
た
。

出汁はカツオ節や豚骨がベース。
豚肉やかまぼこをのせるのが一般的。

東京農工大学農学部卒業。2008年
より沖縄県工業技術センターで勤
務。県内企業の食品開発を支援し
ているほか、伝統食品を現代生活
に活かすための研究にも取り組む。

沖
縄
そ
ば
は

沖
縄
そ
ば
は
世世
界
へ
界
へ
挑
め
る

挑
め
る
の
か
？

の
か
？

香
り
香
り
が
示
す
ヒ
ン
ト
と
は

が
示
す
ヒ
ン
ト
と
は
?!?!

沖縄を知る

教えてくれる人

どこの国でも、街中で沖縄そばを食べられる日は近いのかもしれない。

豊
川
豊
川  

哲
也
哲
也  

さ
ん
さ
ん
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