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　沖縄県石垣市でトレーニングジムビルパニを経営している株式会社BuilPani
代表取締役の 新里 翼と申します。2017年に開業し、二度の拡大移転を行い、
現在は身体機能改善を目的とした(株)鍛錬製のマシンをメインに70台を越える
設備を備える石垣島最大級のトレーニングジムとなりました。 
　日頃は10代の島の学生から90代のお年寄りまで、また、県内外からプロア
スリートやチーム合宿など様々な層の方にご利用いただいております。 
　この度の経営革新計画では、朝の利用者層を対象に更に利便性を高めるべく
『早朝無人運営と有酸素運動特化による新市場開拓』を新たに進めることにな
りました。 
つきましては、ぜひ、貴番組・貴紙にて取材の程、宜しくお願いします。 
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早朝無人運営と有酸素運動特化による新市場開拓
朝の運動習慣で健康な未来をつくる

70台以上のマシン完備。アスリートも多く利用しています。 

有酸素運動をする89歳女性。 
身体機能改善のマシンが人気で1日を
通して高齢者で賑わいます。

2025.9月 
男子バレー日本代表 
宮浦健人選手

2023年8月 
琉球ゴールデンキングス 

石垣島キャンプ



１.【顧客ターゲット】　 
これまでは有人対応・平日午前8時/休日午前9時開店のジムで、早朝運動ニー
ズに対応できておりませんでした。本計画では、無人入退室・防犯・電子決済
システムを導入し、6時からの早朝無人営業を実現。さらに、安全性に配慮し
た自走式ランニングマシンやステアクライマー等を導入し、有酸素運動に特化
した無人運用対応型ジムへ業態を進化させます。「朝の出勤前に・朝の隙間時
間に身体動かしたい！」に応えます。 
また、無人システム化を導入することで、これまで出勤時間が早かったスタッ
フの負担を軽減。従業員の働きやすさにも貢献します。有人時間帯には弊社強
みの行き届いた接客・マシン案内に注力し、顧客満足度を更に向上します。 

2．【コンセプト】　 
石垣島内での「早朝無人×有酸素特化」ジムは前例がなく、24時間型無人ジム
との差別化が可能。（無人化は早朝時間のみ。システムを導入しても営業スタ
イルは変えず積極的な接客・運動指導を行う） 
健康志向が高まる中で、地域住民の朝活有効時間の活用・予防医療的な利用
ニーズに応える新たな選択肢を提供。 

3.【期待される効果】 
・新たに朝活層・早朝労働従事者層（農業・漁業・観光業等）を中心に新規顧
客を獲得。 
・無人時間帯の導入により人件費を抑えつつ営業時間拡大による収益向上が見
込まれる。 
・安全な有酸素運動×マシントレーニング特化によるブランド価値向上と利用
者の継続率向上が期待できる。  

５.【目標＆夢】 
ビルパニは企業コンセプトとして「石垣島の医療費削減」を掲げています。 近
年のフィットネス・コンテストブームで、日本全国のジムの数は10年前の2倍
になり、トレーナーとしての働き方も、以前は大型店舗が主流でしたが、フリ
ーランスのパーソナルトレーナーや、オンラインレッスンなど多種多様になり
ました。それでも弊社は島民の方に実店舗で寄り添いながら健康づくりのサポ
ートを行うことに意義を感じています。身体が軽くなって・元気になって、旅
行に行けたよ、薬が減ったよ、など感謝されるととても嬉しいものです。筋ト
レを教えてくれてありがとう、の更に向こう側の感謝を伝えていただいていま
す。運動を通して人の人生を素晴らしいものにすることができる誇り高い仕事
だと使命感を持って日々務めています。 
ジム・ビルパニは2017年に創業し、2020年に法人化、開業8年を迎えまし
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た。運動やスポーツを通じて島民・県民の健康を支え、1日でも長く自立した
生活ができる人を一人でも増やし、ひいては予防介護で世帯所得増・QOL(生
活の質の向上)に貢献する次第です。 

＜以下、参考資料＞ 
 
■代表者の経歴 

・沖縄県石垣市出身 
・平成22年3月　福岡リゾート&スポーツ専門学校卒業 
・福岡県内で介護施設、大手スポーツクラブ勤務のち帰郷 
・平成29年4月石垣市登野城にてBODY MAKE STUDIO  
　BuilPaniを創業。 
・平成30年12月石垣市大川に拡大移転。 
・令和2年7月 株式会社BuilPani 設立。 
・令和2年10月 現店舗石垣市新川に2度目の拡大移転。 

■その他　（特許・表彰など） 
・2021年11月経営革新承認 
　（トレーニングジム×健康食カフェ 身体の外から・中から健康に！） 
・リアル筋力インストラクター1級 
・健康運動実践指導者 
日本ホリスティックコンディショニング協会公認 
・JHCAフィジカルコンディショナー 
・JHCAフェムケアコンディショナー 
・JHCAグラビティーエクササイズ・スペシャリスト 
・JHCA ITケアエクササイズ・スペシャリスト 
・JHCAムーブメントコンディショニング・スペシャリスト 
・フィットネスインストラクター検定フィットネスリーダー 
・2018ベストボディジャパン那覇大会 優勝 
 

＜資料に関してのお問合せ先＞ 

株式会社BuilPani　　　　広報担当：新里佳那 
電話：0980-87-9022　　MAIL：info@builpani.com 　　　　　　　　　　　
HPアドレス：https://www.builpani.com　　　　　　　　　　　　　 
店舗住所　〒907-0024　　　　　 
　　　　　沖縄県石垣市新川４１８-２
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