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国スポ基準に関する概要（対象競技及び国スポ規定の記載）

国民スポーツ大会における実施競技について
第82 回大会（令和10〔2028〕年）～第85 回大会（令和13〔2031〕年）まで

公益財団法人日本スポーツ協会が定める、国スポ諸規定（2024年4月1日版）から抜粋

1）正式競技 ： 計41 競技 

（A） 毎年実施競技 ： 計39 競技 

［本大会］ 計36 競技 
陸上競技、水泳、サッカー、テニス、ローイング、ホッケー、ボクシング、バレーボール、体操、 バスケットボール、レスリング、
セーリング、ウエイトリフティング、ハンドボール、 自転車、ソフトテニス、卓球、軟式野球、相撲、フェンシング、柔道、
ソフトボール、 バドミントン、弓道、ライフル射撃、剣道、ラグビーフットボール、スポーツクライミング、 カヌー、アーチェリー、
空手道、銃剣道、クレー射撃、ボウリング、ゴルフ、トライアスロン

（B） 隔年実施競技 ： 計2 競技 

［本大会］ 計2 競技 馬術、なぎなた

2）公開競技 ： 計9 競技 

［本大会］ 計7 競技 

綱引、ゲートボール、武術太極拳、パワーリフティング、グラウンド・ゴルフ、 バウンドテニス、エアロビック、
スポーツチャンバラ、ダンススポーツ 

3）デモンストレーションスポーツ

上記「１．正式競技」および「２．公開競技」に該当しない競技団体の競技。 なお、日本スポーツ協会加盟（準加盟）団体以外の競
技についても、「国民体育大会デモンストレ ーションスポーツ実施基準」に基づき、開催都道府県競技団体が開催都道府県と
調整の上で実施す ることができる。

 4）特別競技 ： 計1 競技

 ［本大会］ 計1 競技 高等学校野球



第１章 意向調査
※国スポ・全スポ開催競技会場想定施設調査アンケート結果



市町村、競技団体の施設候補一覧表
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市町村、競技団体の施設候補一覧表 ①
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校
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球
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かいぎんフィールド国頭 ☆

県北部の国道及び県道
（国頭村、大宜味村、東村）

★

道の駅ゆいゆい国（本部） ★

国頭村奥間小学校体育館（選手村） ★

塩屋湾 ☆★ ☆ ☆

県北部の国道及び県道
（国頭村、大宜味村、東村）

★

3 東村
県北部の国道及び県道

（国頭村、大宜味村、東村）
★

今帰仁村総合運動公園ホッケー場 ☆★

村営グラウンド ☆★

県立北山高等学校グラウンド ☆★

本部町民体育館 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

本部町運動公園 ☆

21世紀の森体育館 ☆ ☆ ☆

21世紀の森公園
サッカー・ラグビー場

☆ ☆★

21世紀の森公園
タピックスタジアム名護

（名護市営球場）
☆★

21世紀の森公園
市営庭球場

☆ ☆

かねひで喜瀬カントリークラブ ★

宜野座村漢那ダム ★

宜野座村陸上競技場 ★

バイトするならエントリー
宜野座スタジアム（宜野座村野球場）

☆★

宜野座アリーナ
（宜野座村総合体育館）

☆★

金武町ベースボールスタジアム ☆★

金武町フットボールセンター ☆★

金武町陸上競技場 ★

金武町 ★

ONNA赤間ボール・パーク
（野球場）

☆

PGMゴルフリゾート沖縄 ★

【国スポ・全スポ開催競技会場想定施設】
☆・・・市町村別アンケート
★・・・競技団体アンケート

◯・・・追加候補地

11

1 国頭村

2 大宜味村

4

4 今帰仁村

5 本部町

6 名護市

7 宜野座村

8 金武町

9 恩納村

17
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市町村、競技団体の施設候補一覧表 ②
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うるま市総合体育館（アリーナ） ☆ ★ ☆ ☆
ボッチャ
（全スポ）

うるま市具志川ドーム ☆ ☆★

沖縄県警察学校射撃場 ★

あやはしロードパーク ★

具志川多種目球技場 ★

沖縄市コザ運動公園
沖縄市体育館

◯ ★ ★ ☆★ ★

沖縄アリーナ ☆★

沖縄市陸上競技場 ☆

コザしんきんスタジアム
沖縄市野球場

★ ☆

沖縄市庭球場 ☆

（全スポ）沖縄市体育館 ☆
☆車いすバス
ケットボール

（全スポ）沖縄市陸上競技場 ☆★
☆陸上競技（日

本陸連第２種公
認、県総との併用）

（全スポ）沖縄市
サブトラック兼ソフトボール場

☆フライング
ディスク

沖縄県総合運動公園　陸上競技場
タピック県総ひやごんスタジアム

☆★ ★

沖縄県総合運動公園
水泳プール

◯

沖縄県総合運動公園
庭球場

★ ★

沖縄県総合運動公園
蹴球場

★ ★

沖縄県総合運動公園
自転車競技場

★

沖縄県総合運動公園
体育館

★ ★ ★

宜野湾市海浜公園多目的広場 ☆★

ユニオンですから
スタジアム宜野湾（野球場）

☆★

宜野湾市市民広場 ★

宜野湾市立体育館 ★ ★

沖縄コンベンションセンター展示棟 ◯

13 北谷町
北谷公園　庭球場

Agreテニスコート北谷
☆ ☆

14 北中城村 北中城村民体育館 ★

17

10 うるま市

11 沖縄市

12 宜野湾市

【国スポ・全スポ開催競技会場想定施設】
☆・・・市町村別アンケート
★・・・競技団体アンケート

◯・・・追加候補地

114
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中城村の高速道路近くの原野 ★

中城村民体育館 ★

西原町民陸上競技場 ☆

西原町民体育館 ☆ ☆ ☆ ☆

西原きらきらビーチ ◯ ★

オキハム読谷平和の森球場 ☆

読谷村多目的広場 ☆

読谷村運動広場 ★

ZANPAプレミアム
残波岬ボールパーク

★

ゆんたんざソフトボール場 ☆★

嘉手納町兼久海浜公園
総合運動場

☆★

嘉手納野球場 ★

嘉手納町兼久海浜公園
ソフトボール場

☆★

浦添市民体育館
ANA　ARENA浦添

☆ ☆ ☆★ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

（仮称）新浦添市民体育館
※令和８年度より供用開始予定

（☆） （☆） ☆★ （☆） （☆） （☆） （☆） （☆）

浦添市相撲場
ANAどすこいパーク浦添

☆

浦添市民球場
ANA BALL PARK浦添

☆★ ☆

浦添市陸上競技場
ANA FIELD 浦添

☆ ☆

沖縄セルラースタジアム那覇
那覇市営奥武山野球場

☆★

奥武山公園　奥武山水泳プール ★

奥武山公園　沖縄県立武道館 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

奥武山公園　奥武山庭球場 ★ ★

奥武山公園　奥武山弓道場 ★

那覇市民体育館 ☆★ ★ ★ ☆★ ★ ☆★ ★ ★

漫湖公園市民庭球場 ☆★ ☆★

サラダボウル ★

【国スポ・全スポ開催競技会場想定施設】
☆・・・市町村別アンケート
★・・・競技団体アンケート

◯・・・追加候補地

114

17 読谷村

17

18 嘉手納町

19 浦添市

20 那覇市

15 中城村

16 西原町

市町村、競技団体の施設候補一覧表 ③
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グ
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豊見城市民体育館 ★ ★ ★ ★ ☆ ★ ☆ ☆

沖縄空手会館 ☆★

瀬長島野球場 ★

豊見城市豊崎～糸満市西崎に
またがる海域

★

豊崎ちゅらSUNビーチ ★

糸満市西崎総合体育館 ☆★ ☆★
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21 豊見城市

【国スポ・全スポ開催競技会場想定施設】
☆・・・市町村別アンケート
★・・・競技団体アンケート

◯・・・追加候補地

114

市町村、競技団体の施設候補一覧表 ④

豊見城市豊崎～糸満市西崎に
またがる海域

★

糸満市西崎球場 ★

南城市玉城総合体育館 ☆ ☆

南城市陸上競技場 ☆

沖縄県ライフル射撃場 ★

琉球ゴルフ倶楽部 ★

南城市営新開球場 ☆

東風平運動公園　体育館 ☆★

東風平運動公園　野球場 ☆

東風平運動公園　サッカー場 ☆

具志頭社会体育館 ☆★ ☆

具志頭サッカー場 ☆

東風平運動公園　テニス場 ☆ ☆

与那原町観光交流施設 ☆ ☆

与那原マリーナ
（南隣りの空地）

★

26 南風原町 黄金森公園陸上競技場 ☆ ☆

27 宮古島市
宮古島市中央運動公園

総合体育館
☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

石垣市中央運動公園
総合体育館

☆ ☆ ☆

サッカーパークあかんま ☆ ★

ロートスタジアム石垣
(石垣市中央運動公園野球場)

☆

石垣島 ★

24 八重瀬町

25 与那原町

28 石垣市

22 糸満市

23 南城市

　

　

　

　

22 糸満市
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撃
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高
校
野
球

備
考

29 伊 江 村

30 渡嘉敷村

31 座間味村

32 粟 国 村

33 渡名喜村

34 久米島町

35 南大東村

36 北大東村

37 多良間村

38 竹 富 町

39 与那国町

40 伊平屋村

41 伊是名村

県外 ★ ★

福岡県 福岡県馬術競技場／福岡県古賀市 ★

【国スポ・全スポ開催競技会場想定施設】
☆・・・市町村別アンケート
★・・・競技団体アンケート

◯・・・追加候補地

114

その他

17

市町村、競技団体の施設候補一覧表 ⑤
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