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はじめに 

 

 令和６年は元旦の能登半島地震から始まりました。半島で、連絡する道路も少なく、

数少ない道路も被害を受けたため、救助活動は困難を極めたようです。 

 わが身に置き換えると、沖縄県で災害が起こった時の対応準備は十分でしょうか？ 

4 月の台湾地震時には津波警報が出されました。揺れのない中での突然の警報に戸惑わ

れた方も多かったと思います。南部地域では海沿いの平地に住まれている方も多く、高

台へ向かう車で、あちこちで渋滞が発生したと聞いています。津波からの避難は時間が

ないときは近くの高いビルなどへの垂直避難が基本です。平時から市町村の津波避難マ

ップ等を確認し、有事の際には迅速に行動できる準備が大切です。 

 11 月の北部地区を中心とした豪雨災害もありました。沖縄県では河川が少なく、濁

流等による建物等の被害はあまり想定されていませんでしたが、現実のものとなりまし

た。人的被害がなかったことが不幸中の幸いでした。 

 これらの対応を振り返ると、沖縄県では台風に対する対策は講じられているが、その

他の災害に対する事前対策は不十分ではと、感じられます。平時からの体制整備が重要

であり、保健所では新型インフルエンザ等の新興感染症等への対策を含め、災害等の健

康危機管理への対応準備を市町村や医療機関等の関係団体と連携を深め強化していき

たいと考えています。 

同時に、保健所の本来業務であります、健康づくり、結核、精神保健、母子保健・難

病対策、環境保全、食中毒をはじめとした生活衛生などに真摯に対応してまいります。 

今後も関係機関の皆様方におかれましては、ご支援・ご協力を賜りますよう、よろし

くお願い申し上げます。 

 

さて、南部保健所では令和５年度の活動概況を取りまとめました。南部保健所管内の

保健衛生事情を知る資料となりますので、ご活用いただければ幸いです。 

 

令和６年 12 月 

南部保健所長 森近省吾 
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