
未来をつくる こどもまんなかアワード【未来をつむぐ「こども・若者」部門】

内閣府特命担当大臣表彰

沖縄キリスト教学院大学 学生サークル Lady bird

被表彰候補者の概要

沖縄県西原町所在地
16人構成員
令和３年４月設立年月
３年８か月活動期間

活動の概要
〇沖縄における「子どもの貧困」の中でも、若者が自身の体を大切にすることを知る経験が必
要であると考え、コロナ禍の中、生理用品を買う経済的な余裕がない「生理の貧困」問題を
解決しようと、沖縄キリスト教学院大学の学生が立ち上げたサークル団体。

〇 「生理の貧困」に対し、生理への理解・認知度を上げていくため、ＳＮＳでの情報発信、
生理に関するアンケート調査の実施、経済的困窮で生理用品を購入できない県内大学生
への無償配布や講演会等のイベントを開催。

〇 毎年５月２８日を「生理をジェンダーレスで考える日」として制定するためのクラウドファン
ディングを学生企画により立ち上げ、2021年11月４日に日本記念日協会登録も行った。

〇 性別に関係なく男女共に互いを理解し、生理について話せる社会を目指して、小・中学
校の児童生徒を対象にした出前授業を実施し、精力的に活動している。

出前授業の様子

イベントでの出展イベント告知のチラシ


