
市町村(担当部局) 区分 センター名 担当圏域 〒 住所 電話番号 FAX

1 石嶺 石嶺町2丁目・3丁目・4丁目 903-0804 那覇市首里石嶺町2-13-1  098-886-7987  098-886-5381

2 大名 石嶺町1丁目、赤平町、儀保町、久場川町、平良町、大名町 903-0802 那覇市首里大名町１-４３-２  098-886-5177  098-886-5228

3 城西
池端町、大中町、金城町、寒川町、鳥堀町、当蔵町、桃原町、真和志
町、山川町、赤田町、崎山町、汀良町

903-0824 那覇市首里池端町１番地　YOGIビル102号  098-887-7700  098-887-7711

4 繁多川 繁多川、識名2丁目・3丁目 902-0071 那覇市繁多川３-４-１８  098-963-6478  098-963-6479

5 松川 大道、松川、三原1丁目・2丁目 902-0062 那覇市松川３０１-４  098-882-1622  098-882-1629

6 松島 末吉町、松島、真嘉比、古島 903-0801 那覇市首里末吉町2-95-4　2階  098-882-2266  098-882-2267

7 識名 字寄宮、寄宮3丁目、長田、三原3丁目、上間1丁目、識名1丁目・4丁目 902-0077 那覇市長田１丁目１６番７号　C-101  098-987-1010  098-987-1334

8 安里 安里、壷屋、牧志3丁目、樋川2丁目、寄宮1丁目・2丁目 902-0064 那覇市寄宮1-9-5　1階  098-987-9512  098-987-9513

9 古波蔵 与儀、古波蔵、樋川1丁目 902-0024 那覇市古波蔵4-7-5　古波蔵アパート１F  098-855-6254  098-855-6234

10 国場 国場、仲井真、真地、字上間、字識名 902-0073 那覇市上間372（ヤビクビル１階）  098-851-9308  098-851-9309

11 新都心 銘苅、天久1丁目・2丁目、おもろまち3丁目・4丁目 900-0004 那覇市銘苅１-６-１５　１階  098-941-2252  098-941-2253

12 安謝 字天久、安謝（1丁目・2丁目含む）、曙、港町 900-0005 那覇市字天久1000番地　ANNEX3階  098-860-3747  098-860-3748

13 泊
おもろまち1丁目・2丁目、上之屋、泊、久茂地、前島1丁目・2丁目、牧
志1丁目・2丁目

900-0011 那覇市上之屋４０２-３　６階  098-860-5121  098-860-5126

14 若狭 前島3丁目、松山、若狭、久米、辻、通堂町、西、東町 900-0031 那覇市若狭２-１-１０  098-863-1165  098-863-1203

15 城岳 松尾、楚辺、壷川、旭町、泉崎 900-0014 那覇市松尾２-１６-４５  098-863-3660  098-863-3661

16 かなぐすく
奥武山町、山下町、垣花町、字鏡水、鏡原町、住吉町、当間、赤嶺、安
次嶺、大嶺、金城、田原1丁目、高良3丁目、宇栄原1丁目・2丁目・3丁
目

901-0151 那覇市鏡原町１-６８  098-852-0777  098-852-0778

17 小禄 字田原、田原2丁目・3丁目・4丁目、字小禄、小禄1丁目・4丁目・5丁目 901-0152 那覇市小禄５５１－１  098-858-0096  098-858-9077

18 高良
小禄2丁目・3丁目、字宇栄原4丁目・5丁目・6丁目、字高良、高良1丁
目・2丁目、具志、宮城

901-0147 那覇市宮城１-１８-１　ｴｽﾀｼﾞｵ小禄3階  098-859-6633  098-859-6644

1 ふてんま 野嵩1区・2区・3区、普天間1区・2区・3区、新城、喜友名 901-2202 宜野湾市普天間１－９－３  098-943-4165  098-943-4067

2 かいほう 伊佐、大山、真志喜、宇地泊、大謝名、大謝名団地、嘉数ハイツ 901-2224 宜野湾市真志喜２－22－２　(海邦病院駐車場敷地内）  098-942-8377  098-898-2174

3 ふれあい 真栄原、佐真下、嘉数、我如古、上大謝名 901-2214 宜野湾市我如古402(ケアビレッジふれあい我如古1F)  098-897-4165  098-897-4167

4 ぎのわん 中原（赤道・上原）、愛知・神山、宜野湾、長田、志真志 901-2211 宜野湾市宜野湾３－３－13  098-896-1339  098-896-1340

3 石垣市 保険者 1 石垣市 全域 907-8501 石垣市字真栄里６７２番地  0980-84-3333  0980-83-5525

沖縄県　地域包括支援センター　連絡先一覧
（令和８年７月２日現在）

1
那覇市

（ちゃーがんじゅう
課）

保険者

2
宜野湾市

（介護長寿課）
保険者



1 てぃだ 勢理客、神森、内間、小湾、沢岻、県営沢岻高層住宅 901-2121 浦添市内間４丁目２３番２１号（かりまた内科医院2階）  098-870-0150  098-870-0234

2 さっとん
仲間、安波茶、経塚、前田、茶山、浦添ニュータウン、浦添グリーンハ
イツ、前田公務員宿舎、浦添ハイツ、県営経塚団地

901-2111
浦添市経塚１丁目１７番１号　（浦添市経塚ゆいまーるセン
ター２階）

 098-877-3103  098-917-2066

3 みなとん
港川、県営港川団地、港川崎原、伊祖、上野、牧港、牧港ハイツ、浦添
市街地住宅、マチナトタウン、浦城、緑ヶ丘

901-2132 浦添市伊祖４丁目１６番１号（旧浦添総合病院地下１階）  098-876-3710  098-988-0061

4 ライフサポート 仲西、城間、大平、宮城、屋富祖、浅野浦、キャンプキンザ― 901-2126 浦添市宮城3－13－11　つばめ荘102号  098-875-2560  098-943-7262

5 ゆいまぁる 西原一区、西原二区、当山、広栄、浦西、安川、当山ハイツ、陽迎橋 901-2101 浦添市西原1-10-1 2F 202 098-917-5320 098-917-5321

1 基幹型 905-0017 名護市大中２-１２-１  0980-43-0022  0980-53-1754

2
屋部地区

（りゅうしん）
屋部全域 905-0007 名護市字屋部468番地の1 0980-43-9595 0980-43-7708

3
久志・三共地区
（二見の里）

久志全域、喜瀬、幸喜、許田 905-2266 名護市字瀬嵩181番地8 0980-55-8701 0980-55-8702

4
名護第一地区
（かりゆしぬ

村）
大北、大中、大西、大東、世冨慶、数久田、名護 905-0006 名護市字宇茂佐1705-25 0980-53-1102 0980-53-7000

5
名護第二地区

（名護厚生園）
為又、宮里、大南、港、城、東江、名護 905--0011 名護市宮里5-4-29 0980-43-5316 0980-43-5317

6
羽地・屋我地地

区
（瑞穂の郷）

羽地、屋我地全域 905-1146 名護市親川571番地 0980-43-6200 0980-58-1709

1 基幹型 901-0392 糸満市潮崎町１丁目１番地  098-840-8114  098-840-8152

2 うらうら 照屋、兼城、座波、賀数、北波平、武富、西川町、西崎、潮平、阿波根 901-0305 糸満市西崎1丁目37-2　パレスゆうな101 098-996-3855 098-996-3856

3 いちまん
字糸満、潮崎、真栄里、国吉、大里、与座、豊原、新垣、真栄平、宇江
城、真壁、名城、小波蔵、伊敷、糸洲、福地、喜屋武、南波平、伊原、
束里、山城、米須、大度、摩文仁

901-0362 糸満市字真栄里1615番地1号室 098-992-2150 098-992-2151

1 基幹型 904-8501 沖縄市仲宗根町26番1号　  098-939-1212  098-939-7819

2 北部 池原、登川、知花、明道、松本 904-2151 沖縄市松本６－２－１（ちゅうざん病院　1階） 098-938-9770 098-938-9771

3 中部北 美里、東、宮里、吉原、城前、越来 904-2153 沖縄市美里1丁目28番11号　3階 098-987-8025 098-987-8026

4 中部南 嘉間良、住吉、室川、安慶田、照屋 904-0003 沖縄市住吉1丁目14番29号  (沖縄市社会福祉センター2階） 098-923-0603 098-923-0610

5 東部北 古謝、東桃原、大里、海邦町、泡瀬第一、泡瀬第二、泡瀬第三 904-2162 沖縄市海邦１丁目１５番２６号 098-937-1100 098-937-0700

6 東部南 高原、泡瀬、比屋根、与儀 904-2171 沖縄市高原１丁目１番３８号 098-923-0553 098-923-0558

7 西部北 八重島、センター、中の町、胡屋、園田 904-0021 沖縄市胡屋７丁目１番２８号 098-988-5525 098-988-5526

8 西部南 諸見里、久保田、山内、山里、南桃原 904-0034 沖縄市山内1丁目3番25号　1階　 098-982-2020 098-982-2021

6
糸満市

（介護長寿課）
保険者

7
沖縄市

（介護保険課）
保険者

4
浦添市

（いきいき高齢支援課）
保険者

5
名護市

（介護長寿課）
保険者



1 いしかわ 曙、南栄、城北、中央、松島、宮前、東山、港、伊波、嘉手苅、山城、旭904-1105 うるま市石川白浜2丁目3番5号　石川ビル1階 098-965-6121 098-964-1166

2 具志川北 天願、昆布、栄野比、川崎、みどり町、石川前原、東恩納、美原 904-2205 うるま市栄野比1151番地1 098-972-3595 098-972-3522

3 具志川ひがし 具志川、田場、赤野、宇堅、上江洲、大田、川田 904-2222 うるま市上江洲779-2 098-974-4001 098-974-8008

4 具志川にし 安慶名、平良川、西原、上平良川、兼箇段、米原、喜仲 904-2236 うるま市喜仲1丁目3番18号　1階 098-989-3788 098-989-0933

5 具志川みなみ 赤道、江洲、宮里、塩屋、豊原、高江洲、前原、志林川、新赤道 904-2244 うるま市字江洲135-3 （津嘉山の杜ヒルトップカシータ内） 098-979-5698 098-979-5864

6 かつれん 南風原、平安名、内間、平敷屋、津堅、与那城西原 904-2311 うるま市勝連南風原4569-1　グランシャリオ１階 098-978-1551 098-978-3553

7 よなしろ
浜、比嘉、照間、与那城、饒辺、屋慶名、平安座、桃原、上原、宮城、
池味、伊計

904-2304
うるま市与那城屋慶名1098番地
    （よなしろ地域共生センター1階）

098-923-5117 098-923-5118

1 ひらら 平良 906-0012 宮古島市平良字西里９０９番地  0980-75-0656  0980-75-0657

2 みやこ 下地、上野、城辺、伊良部 906-0012 宮古島市平良字西里９０９番地  0980-79-0811  0980-79-0337

10 多良間村 保険者 全域 906-0692 沖縄県宮古郡多良間村字仲筋９９－２  0980-79-2623  0980-79-2664

11 竹富町 保険者 全域 907-8503 石垣市美崎町１１番地１  0980-83-7415 0980-82-3745

12 与那国町 保険者 全域 907-1801 八重山郡与那国町字与那国１２９番地  0980-87-3575  0980-87-2079

1 とよみの杜
嘉数、金良、平良、高安、高嶺、渡嘉敷、長堂、根差部、饒波、保栄
茂、真玉橋

901-0215 豊見城市字渡嘉敷１５０番地（おもととよみの杜 2階） 098-851-2951 098-851-1874

2 友愛
伊良波、上田、翁長、我那覇、宜保、座安、瀬長、田頭、渡橋名、豊見
城、豊崎、名嘉地、与根

901-0243 豊見城市字上田２５番地（老人保健施設　友愛園2階） 098-850-1324  098-850-1344

1 基幹型 901-1495 南城市佐敷字新里１８７０番地  098-917-5489  098-917-5427

2 しらゆり 知念地区全域、佐敷地区全域、玉城地区（親慶原・喜良原・仲村渠・垣花）901-1414 南城市佐敷字津波古４３２番地 098-988-0638 098-988-3095

3 東雲の丘 大里地区全域、玉城地区（親慶原・喜良原・仲村渠・垣花を除く） 901-1203 南城市大里字大城１３９２番地　２階 098-987-6669 098-987-6722

15 国頭村 広域連合 全域 905-1495 国頭郡国頭村字辺土名１２１番地（国頭村役場福祉課内）  0980-41-5711  0980-41-2914

16 大宜味村 広域連合 全域 905-1392 国頭郡大宜味村字大兼久１５７番地  0980-44-3011  0980-44-3623

17 東村 広域連合 全域 905-1292 東村字平良８０４番地  0980-43-2212  0980-43-3050

18 今帰仁村 広域連合 全域 905-0492 今帰仁村字仲宗根２１９番地  0980-51-5744 0980-56-4270

19 本部町 広域連合 全域 905-0292 本部町字東５番地  0980-43-0565  0980-47-2185

20 恩納村 広域連合 全域 904-0492 恩納村字恩納２４５１番地  098-966-1207  098-966-1266

21 宜野座村 広域連合 全域 904-1302 国頭郡宜野座村字宜野座２９６番地  098-968-3253  098-968-5504

22 金武町 広域連合 全域 904-1201 国頭郡金武町字金武１０８９０番地  098-968-5933  098-968-5935

23 伊江村 広域連合 全域 905-0592 国頭郡伊江村字東江前３８番地  0980-49-2002  0980-49-2003

13
豊見城市

（障がい・長寿課）
広域連合

14
南城市

（生きがい推進課）
広域連合

8
うるま市

（介護長寿課）
保険者

9
宮古島市

（高齢者支援課）
保険者



24 読谷村 広域連合 全域 904-0392 読谷村字座喜味２９０１番地  098-982-9234  098-958-4125

25 嘉手納町 広域連合 全域 904-0293 嘉手納町字嘉手納５８８番地  098-956-0849  098-956-0843

26 北谷町 広域連合 全域 904-0192 北谷町桑江一丁目１番１号  098-936-1234  098-926-1474

27 北中城村 広域連合 全域 901-2392 中頭郡北中城村字喜舎場４２６番地２　第二庁舎2階  098-935-5922  098-935-5899

28 中城村 広域連合 全域 901-2493 中頭郡中城村字当間５８５番地１  098-895-1738  098-895-3048

29 西原町 広域連合 全域 903-0111 中頭郡西原町字与那城135  098-882-0117  098-882-0881

30 与那原町 広域連合 全域 901-1392 与那原町字上与那原16番地  098-945-1525  098-946-4597

31 南風原町 広域連合 全域 901-1195 島尻郡南風原町字兼城６８６番地  098-889-3534  098-889-7657

32 渡嘉敷村 広域連合 全域 901-3501 渡嘉敷村字渡嘉敷７４７番地（高齢者福祉センター内）  098-896-4720  098-896-4720

33 座間味村 広域連合 全域 901-3496 座間味村字座間味１０９番地  098-896-4045  098-987-2004

34 粟国村 広域連合 全域 901-3792 粟国村字東４８３番地  098-988-2017  098-988-2206

35 渡名喜村 広域連合 全域 901-3601 島尻郡渡名喜村１９１７－３番地  098-989-2317  098-989-2197

36 南大東村 広域連合 全域 901-3804 南大東村字南１４４の１番地  09802-2-2036  09802-2-2669

37 北大東村 広域連合 全域 901-3902 北大東村字中野２１２（北大東村保健・福祉センター）  09802-3-4567  09802-3-4000

38 伊平屋村 広域連合 全域 905-0793 伊平屋村字我喜屋251番地  0980-46-2142  0980-46-2956

39 伊是名村 広域連合 全域 905-0603 伊是名村字仲田１３８５番地１１（保健センター内）  0980-45-2336  0980-45-2700

40 久米島町 広域連合 全域 901-3193 島尻郡久米島町字比嘉２８７０  098-985-7124  098-985-7120

41 八重瀬町 広域連合 全域 901-0492 島尻郡八重瀬町字東風平１１８８番地  098-998-9598  098-998-7164

・ 市町村コード順に並べています。ただし、保険者である市町村を優先しています。

・ は地域包括支援センターを委託にて実施

・ 地域包括支援センター数   89

市町村 区分 電話番号

1 多良間村 保険者 0980-79-2481

【地域包括支援センターのサブセンター・ブランチ】

施設名

多良間村社会福祉協議会


