
講師 佐藤 まどか 氏

10:00～12:008月22日
対象

定員 お申込

場所
県民
・どなたでも
ご参加いただけます

・手話通訳あり

70人程度

お問い合わせ先

沖縄県立総合精神保健福祉センター

Tel: 098‐888‐1443   Mail: xx031151@pref.okinawa.lg.jp

自死遺族に寄り添う
～絵本『さよならなんかしない』をとおして～

令和８年度 自死遺族支援講演会

受付開始 9:30～

特定非営利活動法人グリーフサポート・リヴ代表理事

社会福祉士・公認心理士・臨床発達心理士

1992年 子どもたちの育ちを守るため、孤立している母親たちと繋がりたい
との思いからリヴを設立。家族を支援する相談活動を行う。
自身の体験をとおし、親の自死を語る会を立ち上げ、自死で大切な方を亡くした
遺族の語り合いや相談の場を展開。
死別・離別などのグリーフを体験した大人・子ども、取り巻く環境にはたらきかけ、
サポートする活動を行う。

スクールソーシャルワーカー

2025年11月 グリーフケアの絵本『さよならなんかしない』を刊行。

※駐車場に限りがあります。お乗り合わせや公共交通機関のご利用にご協力お願いいたします。

沖縄県立博物館・美術館
１階 博物館講座室

不要
当日先着

参加費 無料

土

※台風来襲等により、開催を延期・中止する場合があります。延期や中止等を決定した場合は、
当センターホームページ等にてお知らせいたしますので、ご確認ください。


