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❏職場見学（ジョブシャドウイング）の計画を立てよう！
✎１職場見学（ジョブシャドウイング）とは
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✎２職場見学（ジョブシャドウイング）を行う日 ✎３職場見学（ジョブシャドウイング）を行う時間
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✎４職場見学（ジョブシャドウイング）を行うまでの計画
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　　　　事前の活動
	　　期　日
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	　　　　　　　や  る こ と
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職場見学（ジョブシャドウイング）当日
	　　期　日
	時　間
	　　　　　　お世話になる企業名

	　月　　日（　）
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事前の活動
	　　期　日
	時　間
	　　　　　　　や  る こ と

	　月　　日（　）
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❏働くことについて考えよう！
✎１　働くことについて、イメージを広げよう
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✎２　人は、なぜ働くのでしょうか
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✎３　働くことによって、自分が成長したり、喜びを感じたりしたことを書きましょう
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❏人生の先輩から
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　働くことについて学ぼう！
✎１　身近な大人から　働くことについてお話を聞きましょう。　
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　　　お話をうかがった方の氏名


お話をうかがった方の職業


仕事の内容


仕事をするときの苦労や喜び、やりがいなど　
　
✎２　お話を聞いて、学んだことや感想、新たな質問についてまとめましょう。
　
　　　　　　　　　　　　
❏職場見学（ジョブシャドウイング）
の準備をしよう！
✎１　お世話になる企業について調べたり、インタビューの内容を考えよう。
　
　　　お世話になる企業名　
　
　

お世話になるメンターさんの氏名　
　

お世話になる企業についてインターネットなどから調べよう　
　


メンターさんへインタビューする内容について考えよう　
　
　
　　⑧
小６－７


❏職場見学（ジョブシャドウイング）
　　　　出かけよう！
✎１　企業で働く人を観察しよう　

　　　　お世話になった企業名　
　
　

　　　お世話になったメンターさんの氏名　
　

メンターさんの仕事内容　
　

仕事をするときの苦労や喜び、やりがいなど　
　
✎２　お話を聞いて、学んだことや感想、新たな質問についてまとめよう

　　　　　　　　　　　　
❏インタビューしたことを
　　　　　まとめよう！
1 なぜ、この仕事を選んだのですか？　


2 仕事の内容を教えてください。

3 この仕事の楽しさ、やりがいはどんなところですか？

4 この仕事の苦労はどんなところですか？

5 社会人として、大切にしていることはどんなことですか？


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
6 





✎２　職場見学（ジョブシャドウイング）で学んだことや感想、新たな質問について
まとめよう。



名前





小参6－3








　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





























名前





小参6－4








「 働くこと ＝ 職業 」という狭義でとらえるのではなく、学校


家庭、地域の広い視点から、働くことについて考え、イメージを


広げたい。








　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

















　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　











先生からのサイン





名前





小参6－5








自分の身近な大人から、仕事の内容、仕事の苦労や喜びなどについて


学び、働くことの意義や、働くことについて考えさせます。


保護者へのインタビューが難しい家庭では、校内の先生方へのインタビューでもよい
































　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　














　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　














　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


　


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　














先生からのサイン





名前





小参6－6














　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　




















　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


















































⑧





先生からのサイン





名前





小参6－7














　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　




















　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　














　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　














　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　











　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　











名前





小参6－8


















































小参6－9
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先生からのサイン








