
令和８年度沖縄県ひきこもり一般向け講演会

「知っておきたいひきこもり」

所長 山﨑 正雄先生
高知県立精神保健福祉センター

日 時：令和８年10月17日（土）
10:00～12:00（9:30受付）

場 所：沖縄県総合福祉センター東棟5階 501教室
（那覇市首里石嶺町４－３７３-１）

定 員：８0名（先着順）
対 象：一般県民（ひきこもりに関心のある方）

講 師：

〈申込み方法〉

下記のいずれかの方法（9/２５締め切り）
①電 話：098-９９５－６３０１
②FAX：098-888-1449（別紙申込書を送信）
③電子メール：hikikomori-2@pref.okinawa.lg.jp

(別紙申込書を送信）

〈お問い合わせ先〉
沖縄県ひきこもり専門支援センター
（県立総合精神保健福祉センター内）

電話：098-995ｰ6301 FAX：098-888ｰ1449
担当者： 新城・名嘉

家族や周囲ができること


