
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q1．広東
かんとん

住血
じゅうけつ

線虫
せんちゅう

ってどんな寄
き

生
せい

虫
ちゅう

？ 

A 成虫
せいちゅう

は、大きさ 20～34ｍｍで（図１）、

ドブネズミやクマネズミの肺動脈
はいどうみゃく

に寄生
き せ い

し

てそこで虫卵
ちゅうらん

を産みます。孵化
ふ か

した幼虫
ようちゅう

（１
いっ

期
き

幼
よう

虫
ちゅう

）は気管
き か ん

→食道
しょくどう

→胃
い

→腸
ちょう

を経
へ

て糞
ふん

と

いっしょに外
そと

へ出
で

ます。 

これだけは知っておきたい 

広 東 住 血 線 虫 Q & A 

Q2．ネズミの糞便中
ふんべんちゅう

に出てきた幼虫
ようちゅう

はどう

なるの？ 

A そのままだと死
し

んでしまいますが、ナメク

ジやマイマイと接触
せっしょく

すると、１
いっ

期
き

幼
よう

虫
ちゅう

は

体内
たいない

に侵入
しんにゅう

し感染力
かんせんりょく

を持つ３
さん

期
き

幼
よう

虫
ちゅう

にま

で発育
はついく

します。ネズミが、このマイマイやナ

メクジを食
た

べると、３
さん

期
き

幼
よう

虫
ちゅう

はネズミの体内
たいない

で成虫
せいちゅう

になり肺動脈
はいどうみゃく

に寄生
き せ い

します。 

成虫
せいちゅう

が寄生するネズミは終 宿 主
しゅうしゅくしゅ

、幼虫
ようちゅう

が成長
せいちょう

・発育
はついく

する軟体
なんたい

動物
どうぶつ

は中間
ちゅうかん

宿主
しゅくしゅ

と呼
よ

んでいます。また、中間
ちゅうかん

宿主
しゅくしゅ

を捕食
ほしょく

するカ

エルや陸棲
りくせい

プラナリアを待機
た い き

宿主
しゅくしゅ

といいま

す。 

Q3．人
ひと

へはどうやって感染
かんせん

するの？ 

A 人
ひと

への感染
かんせん

はマイマイやナメクジを生
なま

で

食
た

べたりあるいは素手
す で

で触
ふ

れたりして感染
かんせん

した例
れい

があります。最近
さいきん

はナメクジやマイマ

イによって汚染
お せ ん

された生
なま

野菜
や さ い

を食
た

べて感染
かんせん

した例
れい

も報告
ほうこく

されています。 

広東住血線虫のライフサイクル 

 

 

糞 

 
生野菜 

図 1．ネズミの肺動脈から摘出した広東住血線虫・成虫 

（左♂，右♀） 

3 期幼虫；顕微鏡写真 
 

１期幼虫；顕微鏡写真 

ネズミ（終宿主）

ﾅﾒｸｼﾞ・ﾏｲﾏｲ（中間宿主） 

陸棲ﾌﾟﾗﾅﾘｱ・カエル（待機宿主）

人 

好酸球性髄膜脳炎 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q5．どこに分布しているの？ 

A 広東
かんとん

住血
じゅうけつ

線虫
せんちゅう

は、台湾
たいわん

、タイ、インドネ

シアなどの東南
とうなん

アジアや太平洋
たいへいよう

諸島
しょとう

に分布
ぶ ん ぷ

し

ています。わが国
くに

では沖縄県
おきなわけん

に比較
ひ か く

的
てき

多
おお

くみ

られますが、本土
ほ ん ど

の港湾
こうわん

などのネズミからも

この寄生虫
きせいちゅう

が検出
けんしゅつ

されたことが報告
ほうこく

されて

います。 

Q4．人
ひと

が感染
かんせん

したらどんな症 状
しょうじょう

が出るの？ 

A 人
ひと

の体内
たいない

に侵入
しんにゅう

した場合
ば あ い

、幼虫
ようちゅう

は脊髄
せきずい

や

脳
のう

に移動
い ど う

します。そこでは白血球
はっけっきゅう

の一種
いっしゅ

であ

る好酸球
こうさんきゅう

の 著
いちじる

しい増加
ぞ う か

をともなう髄膜炎
ずいまくえん

お

よび脳炎
のうえん

を起
お

こします。そのため激
はげ

しい頭痛
ず つ う

、

発熱
はつねつ

、顔面
がんめん

麻痺
ま ひ

、四肢
し し

麻痺
ま ひ

、昏睡
こんすい

などの髄膜
ずいまく

脳炎
のうえん

症 状
しょうじょう

が出現
しゅつげん

します。重 症
じゅうしょう

度
ど

は感染
かんせん

し

た幼虫
ようちゅう

の数に左右
さ ゆ う

されます。潜伏
せんぷく

期
き

は１～２

週間
しゅうかん

といわています。 

Q6．これまでどれくらいの感染例
かんせんれい

があるの？ 

A わが国
くに

では 1970年
ねん

に沖縄県
おきなわけん

ではじめて

報告
ほうこく

されて以来
い ら い

これまでに 52症例
しょうれい

が報告
ほうこく

さ

れていますが、そのうち 35例
れい

（67％）は本県
ほんけん

が感染地
かんせんち

と推定
すいてい

されています。 

Q8．有効
ゆうこう

な治療薬
ちりょうやく

は？ 

A 特効薬
とっこうやく

はまだありませんが、対症
たいしょう

療法
りょうほう

に

より症 状
しょうじょう

を緩和
か ん わ

することは可能
か の う

です。人
ひと

は

広東
かんとん

住血
じゅうけつ

線虫
せんちゅう

の固有
こ ゆ う

宿主
しゅくしゅ

ではないので、

虫体
ちゅうたい

は脳内
のうない

で最終的
さいしゅうてき

には死滅
し め つ

します。 

Q7．死亡例は？ 

A 2000年
ねん

６月
がつ

に沖縄
おきなわ

で 7歳
さい

の女
おんな

の子
こ

が死亡
し ぼ う

した例
れい

が１例
れい

あります。 

Q10．沖縄
おきなわ

で広東
かんとん

住血
じゅうけつ

線虫
せんちゅう

が検出
けんしゅつ

されたマ

イマイやナメクジの種類
しゅるい

は？ 

A 2001～2003年
ねん

の調査
ちょうさ

で採
さい

取
しゅ

された軟体
なんたい

動物
どうぶつ

は、陸
りく

生
せい

貝
かい

類
るい

が６種（アフリカマイマイ、

シュリマイマイ、オキナワウスカワマイマイ、

パンダナマイマイ、オキナワヤマタニシ、ヒ

ラコウラベッコウガイ）、淡
たん

水
すい

産
さん

貝
かい

類
るい

が１種
しゅ

（リンゴガイ）、ナメクジ類
るい

が４種
しゅ

（アシヒダ

ナメクジ、チャコウラナメクジ、ナメクジ、

ヤマナメクジ）、陸棲プラナリア２種
しゅ

（ワタリ

コウガイビル、ニューギニアヤリガタリクウ

ズムシ）の合計
ごうけい

14種
しゅ

でした。 

広
かん

東
とん

住
じゅう

血
けつ

線
せん

虫
ちゅう

が検出
けんしゅつ

されたのはアフリカ

マイマイ、ヒラコウラベッコウガイ、アシヒ

ダナメクジ、チャコウラナメクジ、ニューギ

ニアヤリガタリクウズムシの５種
しゅ

でした。 

Q9．マイマイやナメクジはどんなところにい

るの？ 

A 主
おも

に畑 周 辺
はたけしゅうへん

に放置
ほ う ち

されたビニールシート

やダンボールの下
した

などで多
おお

く観
かん

察
さつ

されます。 

頭
痛 

発
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2001～2003 年の調査で採取された主な軟体動物 

 

名前：アシヒダナメクジ 

分布：本島全域、宮古島、石垣島 

感染率：7.5％ 

名前：ヒラコウラベッコウガイ 

分布：本島北部、石垣島 

感染率：33.5％ 

名前：アフリカマイマイ 

分布：本島全域、宮古島、石垣島 

感染率：10.4％ 

名前：チャコウラナメクジ 

分布：本島中部 

感染率：1.8％ 

名前：ナメクジ 

分布：本島全域、宮古島、石垣島 

感染率：0％ 

名前：ニューギニアヤリガタリクウズムシ 

分布：本島全域、宮古島、石垣島 

感染率：15.4％ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

沖縄県
おきなわけん

衛生
えいせい

環境
かんきょう

研究所
けんきゅうしょ

 微
び

生
せい

物
ぶつ

室
しつ

 

電
でん

  話
わ

  098－945－0785 

F A X   098－945－9366 

予防法のポイント 

１．民間
みんかん

療法
りょうほう

としてナメクジ等
とう

を食
た

べないこと。 

２．誤
あやま

って、マイマイを口
くち

に入れたり、触
ふ

れた手
て

をなめてしまった

場合
ば あ い

は、直
ただ

ちに水
みず

で口
くち

を十分
じゅうぶん

にすすぐこと。 

３．マイマイやナメクジは素手
す で

で触
さわ

らないこと。 

４．直接
ちょくせつ

手
て

で触
ふ

れたりした場合
ば あ い

は、流水
りゅうすい

、石鹸
せっけん

でよく洗
あら

うこと。 

５．野菜
や さ い

や果物
くだもの

を生
なま

で食
た

べる場合
ば あ い

は流水
りゅうすい

で十分
じゅうぶん

に洗
あら

うこと。 

野菜への付着が確認された１例 

畑
はたけ

で収穫
しゅうかく

した直後
ちょくご

のキャベツの葉
は

を４～５

枚
まい

むいたところニューギニアヤリガタリクウ

ズムシが確認
かくにん

されました（写真矢印）。 

マイマイやナメクジを捕食
ほしょく

するこの軟体
なんたい

動物
どうぶつ

はキャベツに害
がい

を与えることははなく、ね

ぐらにしているようです。気
き

がつかずにスライ

サーなどでスライスされることでキャベツが

虫体
ちゅうたい

に汚染される可能性
かのうせい

も考
かんが

えられます。 


