
オミクロン株に対応した濃厚接触者の特定・行動制限についての沖縄県の考え方

現在の対応 厚労省事務連絡 今後の対応(たたき台)

⑴同居家族

保健所 保健所 保健所

7日間待機 7日間待機
or 4・5日目抗原キット（自費検査）

7日間待機
or 4・5日目抗原キット（自費検査）

⑵一般事業所

下記⑶,⑷,⑸除く

感染者を通して連絡 特定しない 特定しない

接触者PCR検査センター等受検

7日間待機

(社会機能維持者)

or 4・5日目抗原キット

無症状→制限なし
※ハイリスク行動自粛

有症状→出勤自粛・受診

接触者PCR検査センター等受検

無症状→制限なし
※ハイリスク行動自粛

有症状→出勤自粛・受診

⑶医療機関、
高齢/障害児者
入所施設

(ハイリスク施設)

本部施設支援班＋保健所 本部施設支援班＋保健所 本部施設支援班＋保健所

7日間待機
(職員) or 4・5日目抗原キット

（県配布）

(職員) 毎日検査で出勤可

7日間待機
or 4・5日目抗原キット (入手方法は別途連絡)

(職員) 毎日検査で出勤可

7日間待機
or 4・5日目抗原キット

(職員) 毎日検査で出勤可

⑷幼保、特支、
学童、
学習塾、
スポーツクラブ

等

学校等によるリストアップ
→保健所追認

幼保、小学校、特支、学童：

（自治体判断による）

※学習塾、スポーツクラブ等：⑵一般事業所と同様

特定しない

学校・保育PCR検査

7日間待機
(職員) or 4・5日目抗原キット

※接触者は陰性判明まで待機推奨

(特定した場合)

7日間待機
or 4・5日目抗原キット (入手方法は別途連絡)

(職員) 毎日検査で出勤可

学校・保育PCR検査

無症状→制限なし
※ハイリスク行動自粛
※陰性判明まで待機推奨

有症状→出勤自粛・受診

⑸小中学校、高校

学校等によるリストアップ
→保健所追認

中学校、高校：特定しない 特定しない

学校・保育PCR検査

7日間待機
(職員) or 4・5日目抗原キット

※接触者は陰性判明まで待機推奨

無症状→制限なし
※ハイリスク行動自粛

有症状→出勤自粛・受診

学校・保育PCR検査

無症状→制限なし
※ハイリスク行動自粛

有症状→出勤自粛・受診

（上段：特定方法、下段：行動制限）
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◇

◇

◇離島地域においては感染状況により保健所判断で実施

◇

◇
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学校・保育PCR検査の対応について

現在の対応 今後の対応(たたき台)

特定 検査
接触者の
待機

特定 検査
接触者の
待機

中学校、高校 〇 〇 〇推奨 ー 〇 ー

小学校 〇 〇 〇推奨 ー 〇 ー

保育所、幼稚園等 〇 〇 〇推奨 ー 〇 〇推奨

学校等による
リストアップ
→保健所追認

クラス単位等
の幅広検査

接触者：
教育委員会・
学校判断による

濃厚接触者：
7日待機

クラス単位等
の幅広検査
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