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■本島中部エリア

都市機能と多様な文化が融合した

中部エリアで、カルチャーを通じた

リフレッシュやアイデア創発ができる

ワーケーションプラン

中部エリア文化刺激型

©OCVB
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■本島中部エリア

中部エリアの特徴

都市機能と多様な文化が融合した中部エリアで、カルチャーを通じたリフレッシュやアイデア創発ができるワーケーションプラン

文化刺激型

中部エリアはこんな人におすすめ！

★仕事の合間を使って、旅行を楽しみ たい
★ビジネス環境はしっかり確保したい人
★アイディア創発や、クリエティブシンキ ングをしたい人

ちゃんぷるー文化エリア
琉米文化をはじめ、多国籍なカ
ルチャーの根付くエリア。
外国人住宅をリノベーションした
カフェや雑貨店が数多く点在す
る。

★主な宿泊地

アクセス情報

那覇空港より沖縄自動車道で約40分
-1時間10分前後
※所要時間は沖縄市役所、読谷村役
場で算出

中部・東海岸エリア
世界文化遺産・勝連城址や海中道路
などドライブやサイクリングなどウェルネスプ
ログラムに最適なエリア。

読谷村エリア
やちむん（焼き物）をはじめ伝統工
芸の盛んなエリア。アートに触れるアイ
ディア創発に役立つエリア
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ウェルネスコンテンツ例

自然・文化体験

チームビルディングコンテンツ例

ワーケーション関連施設

コワーキングスペース例

※受入環境調査において「ワーケーション取組み」回答のあったホテル

■本島中部エリア

【中部エリア】文化刺激型

グスク散策
（中城城址/勝連城址）

伝統工芸体験
（やちむん/月桃かご/読谷山花織)

@読谷村

食体
験

島食材が楽しめる
食堂・カフェ
島やさい食堂てぃーあんだ
やちむん＆カフェ 群青
バンタカフェ 等

@読谷村

やちむん（陶芸・焼き物）や織物など伝統工芸はもちろん、
チャンプルー（ごちゃ混ぜ）文化に代表される
異国情緒あふれる多国籍エリア。

自然・文化体験

親子向けコンテンツ例

手びねり体験
@読谷村

ビオスの丘
自然体験 @読谷村

まち歩きでドル体験
@沖縄市

歴史あるき
（王陵・浦添) @浦添市

集落散策
（北中城村大城集落
/中城村新垣集落） 食体

験

コザ麦酒工房
@沖縄市

© 沖縄市

・howliveイオンモール沖縄ライカム店

・howlive残波店

・スタートアップラボラグーン

・LivingAnywhere Commons

・DotRoots（ドットルーツ）

・クリエイターズ

レジデンス

・L-BASE(エルベース)

・EMウェルネスリゾート

コスタビスタ沖縄ホテル&スパ

・ロイヤルホテル沖縄残波岬

ホテル例 ※

EMウェルネスリ
ゾート

コスタビスタ沖縄ホ
テル&スパ

ココガーデンリ
ゾート

Howlive残波店
© マッシグラ沖縄タイムス
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DAY2

WORKATION STORY

DAY1

■本島中部エリア

中部エリア 4泊5日モデルコース

次の夏に向けての商品のテーマのアイディアに行き詰まり、商品
開発部の有志メンバーで
アイディア創発の合宿をすることに。
せっかく夏に向けての商品を考えるなら、暖かい沖縄に行こう。

商品快活部の仲間たち(4人）
夏に向けての商品開発のイメージを膨ら

ませるために、
社内研修として沖縄へ

体験者イメージ

10:00 
那覇空港着
レンタカーで沖縄自動車道
経由、昼食を挟み読谷村エ
リアへ

14:00 コワーキングスペースで
各自テレワーク

17:30 
チームでサンセット散策でリ
ラックス
オススメスポット
・座喜味城址
・残波岬

19:00 

ホテルへチェックイン

開放的な空
間で仕事も
はかどる！

【メモ】
最近はオンライン会議が主流で、画面越しの会話だった
が、久しぶりのリアルでの会話で車内が盛り上がる。到
着したのは、海の近くのコワーキングスペース。
仕事もしっかりするようにと言われているため、まずはそれ
ぞれ仕事をこなす。
開放的な空間で仕事がはかどる。仕事を終えると、サン
セット散策へ。
綺麗な夕日をみながら、なかなか普段できない会話も
出来てしまう。

8:00 

10:0
0 

やちむんの里でアイディア創発

ゆったりランチ＆ノマドワーク12:0
0 

ホテルで各自テレワーク

ホテルヘ18:0
0 

コワーキングスペースで
意見交換

14:0
0 

作家ごとの個性ある作品から豊かな沖縄の
自然が感じ取れた！

少しアイディアが見えてきた？！

【メモ】
しっかり仕事の時間を決めながらも、沖縄の文化を積
極的に体験。
皆でやちむんの里を散策。最近は若手の作家が増え
たことでモダンでおしゃれな作品が増えているとのこと。
沖縄の植物を表現しているような模様や、綺麗な海
を感じさせるブルーの食器。豊かな沖縄の自然が創
作のアイディアに繋がっているようだ。私達の商品にも
生かしてみよう、そんな話が出来た。
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DAY3

DAY4

DAY5

■本島中部エリア

中部エリア 4泊5日モデルコース

9:00 チェックアウト。場所を変えて
ブレスト。さらにアイディア
に磨き上げ

12:00 

18:00 ホテルへチェックイン

ランチ＆チャンプルー
文化に触れるアイ
ディア創発
オススメ体験
・沖縄市散策
・北谷町アラハビーチ
散策

多国籍な看板やドルでの買い物風景など驚きの連続！

15:30 刺激の残っているうちに
コワーキングスペースで集中！

【メモ】
3日目も、しっかり仕事の時間を決めながらも、沖縄の
文化を積極的に体験。
国際色豊かな街の日常に溶け込み、暮らすように歩い
てみた。
多様性を受け入れてきた街の個性に感性が刺激される。

8:00 東海岸で各自ワークアウト＆ウェルネスでリフレッシュ
オススメ体験
・海中道路サイクリング
・パワースポット散策
・勝連城址散策

17:00 ホテルへ

12:00 午後の会議までカフェで
アイディアまとめ
オススメ体験
・北中城カフェめぐり

15:00 コワーキングスペースで
商品コンセプト会議

それぞれのアイディアを発表！

【メモ】
朝は東海岸へ向かい、個人で好きなこ
とをする時間も作り、サイクリングなどアク
ティブに！午後の会議までカフェでゆっく
り過ごす人もいた。

色んなコンテンツが充実していて、それぞ
れにあった過ごし方を選べるのが魅力だ。

浦添市で歴史・伝統文化に触れるオススメ体験
・まちまーい
・紅型制作体験

9:00 
チェックアウト。コワーキン
グスペースでテレワーク

12:00 
ランチを挟み、移動

那覇空港着

14:00 

18:00 

伝統の中にある価値を発見！次回の開発のヒントに！

【メモ】
あっという間の、4泊5日間。
お土産は、沖縄で得たたくさんの刺激とアイ
ディア。みんなで持ち寄って、次のミーティング
が楽しみだ。




