
（４）地区別 有所見基準該当者頻度 （年齢調整なし） 
 

①地区別肥満（BMI25kg/m2以上者）の頻度 

 

 

 
 

②地区別肥満（BMI30kg/m2以上者）の頻度 

 

 



 
③地区別高血圧（収縮期血圧 140mmHg 以上者）の頻度 

 

 
 
 
④地区別高血圧（収縮期血圧 130mmHg 以上者）の頻度 

 

 



⑤地区別高血圧（拡張期血圧 90mmHg 以上者）の頻度 

 

 
 
 
⑥地区別高血圧（拡張期血圧 85mmHg 以上者）の頻度 

 

 



⑦地区別高血圧有病者（収縮期 140mmHg／拡張期血圧 90mmHg 以上者）の頻度 

 

 
 
 
⑧地区別高血圧保健指導対象者（収縮期 130mmHg／拡張期血圧 85mmHg 以上者）の頻度 

 

 



⑨地区別糖尿病（空腹時血糖 126mg/dl 以上者）の頻度 

 

 
 
 
⑩地区別糖尿病（空腹時血糖 100mg/dl 以上者）の頻度 

 

 


