
④高血圧の割合：収縮期血圧 140mmHg 以上（男性） 
収縮期血圧 140mmHg 以上の該当者（男性）について、宮古島市は全年齢階級で全国・県平均を上

回り、特に 50 歳代で該当者が多い傾向がみられました。 

 
 
 
④高血圧の割合：収縮期血圧 140mmHg 以上（女性） 

収縮期血圧 140mmHg 以上の該当者（女性）について、宮古島市は全国・県平均を上回り、特に

50～60 歳代で該当者が多い傾向がみられました。 

 
 



⑤高血圧の割合：拡張期血圧 90mmHg 以上（男性） 
収縮期血圧 90mmHg 以上の該当者（男性）について、宮古島市は全国・県平均を上回り、特に 40

～50 歳代で該当者が多い傾向がみられました。 

 
 

   
⑤高血圧の割合：拡張期血圧 90mmHg 以上（女性） 

収縮期血圧 90mmHg 以上の該当者（女性）について、宮古島市は全国・県平均を大きく上回り、

特に 40～50 歳代で該当者が多い傾向がみられました。 

 

 



⑥糖尿病の割合：空腹時血糖 126mg/dl 以上（男性） 
空腹時血糖 126mg/dl 以上の該当者（男性）について、宮古島市は全年齢階級で全国・県平均を上

回り、特に 50 歳代で該当者が多い傾向がみられました。 

 

 
 
⑥糖尿病の割合：空腹時血糖 126mg/dl 以上（女性） 

空腹時血糖 126mg/dl 以上の該当者（女性）について、宮古島市は全年齢階級で全国・県平均を上

回り、特に 60 歳代で該当者が多い傾向がみられました。 

 
 



⑦糖尿病の割合：HbA1c6.1％(JDS 値）以上（男性） 
HbA1c6.1％(JDS 値）以上の該当者（男性）について、宮古島市は全国・県平均を上回り、特に

55～70 歳代で該当者が多い傾向がみられました。 

 
 
 
⑦糖尿病の割合：HbA1c6.1％(JDS 値）以上（女性） 

HbA1c6.1％(JDS 値）以上の該当者（女性）について、宮古島市は全国平均を上回り、特に 65 歳

以上で該当者が多い傾向がみられました。 

 
 



⑧脂質異常症の割合：中性脂肪 150mg/dl 以上（男性） 
中性脂肪 150mg/dl 以上の該当者（男性）について、宮古島市は全国・県平均を上回り、特に 40

歳代で該当者が多い傾向がみられました。 

 
 
 
⑧脂質異常症の割合：中性脂肪 150mg/dl 以上（女性） 

中性脂肪 150mg/dl 以上の該当者（女性）について、宮古島市は全国・県平均を上回り、特に 60
歳代で該当者が多い傾向がみられました。 

 
 



⑨脂質異常症の割合：HDL コレステロール 40mg/dl 未満（男性） 
 HDL コレステロール 40mg/dl 未満の該当者（男性）について、宮古島市は全国平均を上回り、40
歳代で多い傾向がみられました。 

 
 
⑨脂質異常症の割合：HDL コレステロール 40mg/dl 未満（女性） 
 HDL コレステロール 40mg/dl 未満の該当者（女性）について、宮古島市は全国平均を上回り、70
歳代で多い傾向がみられました。 

 

 



⑩脂質異常症の割合：LDL コレステロール 140mg/dl 以上（男性） 
LDL コレステロール 140mg/dl 以上の該当者（男性）について、宮古島市は全国・県平均を下回り、

年齢階級が上がるごとに該当者が少なくなる傾向がみられました。 

 
 
 
⑩脂質異常症の割合：LDL コレステロール 140mg/dl 以上（女性） 

LDL コレステロール 140mg/dl 以上の該当者（女性）について、宮古島市は全国・県平均を下回っ

ていました。 

 
 


