
 

今
年
度
は
、
宮
古
島
市
役
所
、

宮
古
労
働
基
準
監
督
署
と
共
催

し
て
、
十
一
月
二
十
七
日
（
日
）

に
開
催
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
幸
地
光
彦
氏
と
前
城

達
次
氏
に
よ
る
講
演
会
、
宮
古
島

市
役
所
に
よ
る
食
育SA

T

体
験
、

日
本
健
康
運
動
指
導
士
沖
縄
県

支
部
に
よ
る
運
動
体
験
、
協
力
機

関
に
よ
る
展
示
パ
ネ
ル
等
が
あ

り
、
六
十
九
人
の
来
場
者
に
健
康

に
関
す
る
知
識
を
提
供
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

写
真
付
き
で
ご
紹
介
し
ま
す

の
で
、
お
付
き
合
い
下
さ
い
♪ 
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幸
地
光
彦
氏(
沖
縄
労
働
局
健
康

安
全
課 

課
長)
か
ら
は
、
健
康
経

営
に
関
す
る
内
容
で
講
演
を
行
い

ま
し
た
。 

 

経
営
者
が
、
社
員
の
健
康
増
進

を
推
進
す
る
こ
と
、
会
社
と
社
員

の
双
方
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま

す
。 

【 

会 

社 

】 

 

①
生
産
性
向
上 

 

②
企
業
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ 

 

③
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト 

【 

社 

員 

】 

 

①
職
場
改
善
・
満
足
度
向
上 

 

②
仕
事
能
率
の
向
上 

 

③
医
療
費
の
削
減 

 

前
城
達
次
氏(

琉
球
大
学
医
学
部

附
属
病
院
第
一
内
科 

医
師)

か
ら

は
、
生
活
習
慣
と
肝
臓
病
の
関
連
、

定
期
検
診
の
必
要
性
に
関
す
る
内
容

で
講
演
を
行
い
ま
し
た
。 

 

肝
臓
病
の
病
態(

急
性
肝
炎
、
慢

性
肝
炎
、
肝
硬
変
、
肝
臓
が
ん)

と

原
因(

ウ
イ
ル
ス
性
、
薬
物
性
、
ア

ル
コ
ー
ル
性
、
脂
肪
性
、
そ
の
他)

の
こ
と
、
沖
縄
県
の
現
状(

ア
ル

コ
ー
ル
性
や
脂
肪
性
等
の
生
活
習
慣

に
関
連
す
る
肝
疾
患
が
増
加
傾
向
な

ど)

、
生
活
習
慣
改
善
の
ポ
イ
ン
ト

や
定
期
検
診
の
必
要
性
を
中
心
に
講

演
が
あ
り
、
来
場
者
か
ら
「
主
人
に

伝
え
ま
す
。
」
、
「
定
期
検
診
を
受

け
ま
す
。
」
等
の
声
が
あ
り
、
大
変

好
評
で
し
た
♪ 

 

宮
古
島
市
役
所
健
康
増
進
課
か

ら
は
、
食
育SA

T

体
験
と
栄
養
相
談

を
行
い
ま
し
た
。 

 

来
場
者
は
、
自
分
の
栄
養
バ
ラ

ン
ス
と
カ
ロ
リ
ー
を
知
る
こ
と
が

で
き
、
栄
養
相
談
で
管
理
栄
養
士

に
食
事
内
容
改
善
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

来
場
者
か
ら
、
「
飲
み
会
の
帰

り
の
カ
ツ
カ
レ
ー
は
や
め
よ
う
と

思
い
ま
す
。
」
等
、
食
習
慣
の
改

善
に
役
立
っ
た
よ
う
で
す
♪ 

【 日本健康運動指導士会沖縄県支部の皆さまによる運動体験♪ 】 


