
宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 10週 ) 令和7年3月

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.50 0.00 0.00 3.00

沖縄県 3.03 3.09 4.38 5.00 3.56

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 2.00 1.00 5.50 1.50 2.50

沖縄県 2.84 2.44 2.19 2.38 2.41

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.53 0.91 0.81 1.28 0.56

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 5.50人→4.00人→2.00人→0.25人→0.25人

  沖縄県  : 11.46人→11.55人→8.66人→7.61人→5.57人

全 国 ： 3.78人→2.63人→2.21人→1.89人→2.02人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

流行性角結膜炎

 ＜注意報レベル＞  

なし

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

那覇市保健所：流行性角結膜炎

八重山保健所：A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、流行性角結膜炎

＜注意報レベル＞

北部保健所：水痘

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （中部1件、那覇市1件）

三類 : パラチフス （南部１件）

四類 : レジオネラ症 （那覇市1件）

五類 : 侵襲性インフルエンザ感染症 （北部１件、中部１件）

 : 侵襲性肺炎球菌感染症 （北部１件、中部1件、南部2件）

 : 梅毒 （中部1件、南部2件）

 : バンコマイシン耐性腸球菌感染症 （那覇市1件）

 : 百日咳 （北部2件、中部5件、那覇市6件、南部14件）

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00

沖縄県 0.13 0.22 0.09 0.16 0.22

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.00 0.00 0.50 0.00

沖縄県 0.19 0.16 0.16 0.31 0.25

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

八重山と那覇で流行性角結膜炎が流行ってます！

流行性角結膜炎とは風邪のアデノウイルスにより起こされる感染症で、眼

に感染したものを言います。感染力が非常に強く、基本は接触感染で病原

体のついた手で眼をこするだけで感染します。潜伏期間は１～2週間程度で

眼が赤くなり痛みを伴うため涙や目ヤニが出てきて、光がまぶしく感じられ

ます。症状が進んでしまうと視力低下してしまうことがあります。症状がある

方は早めに医療機関へ受診しましょう。また治るまで学校は出席停止にな

ることがあります。手洗いやアルコール消毒、またはタオルの共有等の防止

で予防できます。

ノロウイルスにも注意！

全国的に増えてます！

宮古保健所　73-5074

https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201811/3.html
https://www.pref.okinawa.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/033/998/20250314ekc.pdf


宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 10週 ) 令和7年3月

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.03 0.00 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 1.00 1.00 0.00 1.00 2.00

沖縄県 4.56 5.11 6.89 7.56 9.22

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.28 0.25 0.13 0.22 0.34

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.22 0.00 0.11 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.34 0.25 0.34 0.38 0.81

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.06 0.06 0.00 0.06 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

人

人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.13 0.06 0.03 0.19 0.19

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00
手足口病(1定点あたり)

2/3-2/9 2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.29 0.14 0.00 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第10週　3/3～3/9）

１． 定点あたり報告数の推移

1月 3月

保健所等＼週 5 6 7 8 9 10

北部 43 27 21 7 4 13

中部 263 287 252 224 168 132

那覇市 136 91 164 91 101 59

南部 261 212 193 148 149 107

宮古 22 22 16 8 1 1

八重山 21 3 1 7 3 0

沖縄県 746 642 647 485 426 312

全国 28,943 18,592 12,964 10,866 9,302 9,941

北部 8.60 5.40 4.20 1.40 0.80 2.60

中部 14.61 15.94 14.00 12.44 9.33 7.33

那覇市 11.33 7.58 13.67 7.58 8.42 4.92

南部 18.64 15.14 13.79 10.57 10.64 7.64

宮古 5.50 5.50 4.00 2.00 0.25 0.25

八重山 7.00 1.00 0.33 2.33 1.00 0.00

沖縄県 13.32 11.46 11.55 8.66 7.61 5.57

全国 5.87 3.78 2.63 2.21 1.89 2.02

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：3/3～3/9）

なし

３． インフルエンザによる入院

0 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

2月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2025年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2025宮古

2025沖縄県

2025全国

2024宮古

警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第10週　3/3～3/9）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

4 5 6 7 8 9 10
1/20～
1/26

1/27～2/2 2/3～2/9
2/10～
2/16

2/17～
2/23

2/24～3/2 3/3～3/9

0-4歳 10 4 10 5 0 1 1
5-9歳 5 4 4 4 1 0 0

10-14歳 2 3 0 2 3 0 0
15-19歳 5 0 0 0 2 0 0
20-29歳 2 0 0 0 0 0 0
30-39歳 6 2 0 1 0 0 0
40-49歳 1 6 1 1 0 0 0
50-59歳 2 1 3 0 0 0 0
60-69歳 4 1 3 3 1 0 0
70-79歳 1 1 0 0 0 0 0
80歳以上 1 0 1 0 1 0 0

合計 39 22 22 16 8 1 1

５． 年齢階級別報告数（2025年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週
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（人）

累計報告数

432人
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(人)
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A型

B型

R7年第10週患者報告1人

です。感染対策いつもあり

がとうございます♪

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第10週　3/3～3/9）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1月 3月

保健所等＼週 5 6 7 8 9 10
北部 3 3 3 5 4 3
中部 18 20 29 18 22 18
那覇市 11 10 15 14 24 16
南部 17 18 32 35 33 26
宮古 7 6 7 4 5 0
八重山 1 0 2 0 0 4
沖縄県 57 57 88 76 88 67
全国 29,869 28,662 25,413 24,343 21,790 20,041
北部 0.60 0.60 0.60 1.00 0.80 0.60
中部 1.00 1.11 1.61 1.00 1.22 1.00
那覇市 0.92 0.83 1.25 1.17 2.00 1.33
南部 1.21 1.29 2.29 2.50 2.36 1.86
宮古 1.75 1.50 1.75 1.00 1.25 0.00
八重山 0.33 0.00 0.67 0.00 0.00 1.33
沖縄県 1.02 1.02 1.57 1.36 1.57 1.20
全国 6.06 5.82 5.15 4.95 4.42 4.07

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

2月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
0

5

10

0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

第10週（3/3～3/9）

0.00 1.20 

4.07 
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35.0

40.0

45.0

50.0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

（人/定点）

（週数）

2025年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2025沖縄県

2025全国

2025宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:3/3～3/9）

なし

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：3/3～3/9）

0名

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 11週 ) 令和7年3月

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.50 0.00 0.00 3.00 0.50

沖縄県 3.09 4.38 5.00 3.56 4.13

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 1.00 5.50 1.50 2.50 1.00

沖縄県 2.44 2.19 2.38 2.41 2.19

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.91 0.81 1.28 0.56 0.97

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 4.00人→2.00人→0.25人→0.25人→0.00人

  沖縄県  : 11.55人→8.66人→7.61人→5.57人→4.96人

全 国 ： 2.63人→2.21人→1.89人→2.02人→2.23人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

流行性角結膜炎

 ＜注意報レベル＞  

なし

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

那覇市保健所：流行性角結膜炎

八重山保健所：A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、水痘、

流行性角結膜炎

＜注意報レベル＞

中部保健所：水痘

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （中部2件、那覇市3件、八重山1件）

四類 : レジオネラ症 （南部1件）

五類 : カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症 （中部2件）

 : 侵襲性肺炎球菌感染症 （中部2件、南部1件）

 : 梅毒 （南部1件）

 : 百日咳 （北部2件、中部8件、那覇市10件、南部17件、

八重山1件）

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.00 1.00 0.50

沖縄県 0.22 0.09 0.16 0.22 0.38

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.50 0.00 0.00

沖縄県 0.16 0.16 0.31 0.25 0.50

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

八重山と那覇で流行性角結膜炎が流行ってます！

流行性角結膜炎とは風邪のアデノウイルスにより起こされる感染症で、眼

に感染したものを言います。感染力が非常に強く、基本は接触感染で病原

体のついた手で眼をこするだけで感染します。潜伏期間は１～2週間程度で

眼が赤くなり痛みを伴うため涙や目ヤニが出てきて、光がまぶしく感じられ

ます。症状が進んでしまうと視力低下してしまうことがあります。症状がある

方は早めに医療機関へ受診しましょう。また治るまで学校は出席停止にな

ることがあります。手洗いやアルコール消毒、またはタオルの共有等の防止

で予防できます。

ノロウイルスにも注意！

全国的に増えてます！

宮古保健所　73-5074

https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201811/3.html
https://www.pref.okinawa.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/033/998/20250314ekc.pdf


宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 11週 ) 令和7年3月

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.03 0.00 0.00 0.03

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 1.00 0.00 1.00 2.00 3.00

沖縄県 5.11 6.89 7.56 9.22 9.22

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.25 0.13 0.22 0.34 0.25

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.11 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.25 0.34 0.38 0.81 0.81

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.06 0.00 0.06 0.06 0.03

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

人

人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.06 0.03 0.19 0.19 0.16

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00
手足口病(1定点あたり)

2/10-2/16 2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.29 0.14 0.00 0.00 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第11週　3/10～3/16）

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 6 7 8 9 10 11

北部 27 21 7 4 13 11

中部 287 252 224 168 132 120

那覇市 91 164 91 101 59 43

南部 212 193 148 149 107 100

宮古 22 16 8 1 1 0

八重山 3 1 7 3 0 4

沖縄県 642 647 485 426 312 278

全国 18,592 12,964 10,866 9,302 9,941 10,960

北部 5.40 4.20 1.40 0.80 2.60 2.20

中部 15.94 14.00 12.44 9.33 7.33 6.67

那覇市 7.58 13.67 7.58 8.42 4.92 3.58

南部 15.14 13.79 10.57 10.64 7.64 7.14

宮古 5.50 4.00 2.00 0.25 0.25 0.00

八重山 1.00 0.33 2.33 1.00 0.00 1.33

沖縄県 11.46 11.55 8.66 7.61 5.57 4.96

全国 3.78 2.63 2.21 1.89 2.02 2.23

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：3/10～3/16）

なし

３． インフルエンザによる入院

0 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

2月 3月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2025年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2025宮古

2025沖縄県

2025全国

2024宮古

警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第11週　3/10～3/16）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

5 6 7 8 9 10 11

1/27～2/2 2/3～2/9
2/10～
2/16

2/17～
2/23

2/24～3/2 3/3～3/9
3/10～
3/16

0-4歳 4 10 5 0 1 1 0
5-9歳 4 4 4 1 0 0 0

10-14歳 3 0 2 3 0 0 0
15-19歳 0 0 0 2 0 0 0
20-29歳 0 0 0 0 0 0 0
30-39歳 2 0 1 0 0 0 0
40-49歳 6 1 1 0 0 0 0
50-59歳 1 3 0 0 0 0 0
60-69歳 1 3 3 1 0 0 0
70-79歳 1 0 0 0 0 0 0
80歳以上 0 1 0 1 0 0 0

合計 22 22 16 8 1 1 0

５． 年齢階級別報告数（2025年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0
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0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

累計報告数

432人

22
15

7
1 1 00 1 1 0 0 0

0

20

40
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100

120

140

6 7 8 9 10 11

(人)

（週）

A型

B型

R7年第11週患者報告0人

です。感染対策いつもあり

がとうございます♪

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第11週　3/10～3/16）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

4 0 0 0 0 1 0 0 0 3 0 0

保健所等＼週 6 7 8 9 10 11
北部 3 3 5 4 3 1
中部 20 29 18 22 18 17
那覇市 10 15 14 24 16 18
南部 18 32 35 33 26 50
宮古 6 7 4 5 0 4
八重山 0 2 0 0 4 4
沖縄県 57 88 76 88 67 94
全国 28,662 25,413 24,343 21,790 20,041 18,927
北部 0.60 0.60 1.00 0.80 0.60 0.20
中部 1.11 1.61 1.00 1.22 1.00 0.94
那覇市 0.83 1.25 1.17 2.00 1.33 1.50
南部 1.29 2.29 2.50 2.36 1.86 3.57
宮古 1.50 1.75 1.00 1.25 0.00 1.00
八重山 0.00 0.67 0.00 0.00 1.33 1.33
沖縄県 1.02 1.57 1.36 1.57 1.20 1.68
全国 5.82 5.15 4.95 4.42 4.07 3.85

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

2月 3月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）

0 0 0 0 

1 

0 0 0 

3 

0 0 
0

5

10

0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

第11週（3/10～3/16）

1.00 

3.85 

1.68 
0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

50.0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

（人/定点）

（週数）

2025年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2025沖縄県

2025全国

2025宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:3/10～3/16）

なし

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：3/10～3/16）

1名

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 12週 ) 令和7年3月

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 3.00 0.50 0.50

沖縄県 4.38 5.00 3.56 4.13 2.94

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 5.50 1.50 2.50 1.00 0.50

沖縄県 2.19 2.38 2.41 2.19 2.06

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.81 1.28 0.56 0.97 0.72

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 2.00人→0.25人→0.25人→0.00人→0.00人

  沖縄県  : 8.66人→7.61人→5.57人→4.96人→4.20人

全 国 ： 2.21人→1.89人→2.02人→2.23人→1.98人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

流行性角結膜炎

 ＜注意報レベル＞  

なし

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

北部保健所：水痘

那覇市保健所：急性出血性結膜炎、流行性角結膜炎

八重山保健所：A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、流行性角結膜炎

＜注意報レベル＞

南部保健所：水痘

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （北部２件、中部1件、那覇市1件、南部2件）

五類 : 侵襲性肺炎球菌感染症 （中部2件、那覇市1件、南部1件）

 : 百日咳 （北部2件、中部3件、那覇市5件、南部9件、

八重山1件）

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 1.00 0.50 0.00

沖縄県 0.09 0.16 0.22 0.38 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.50 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.16 0.31 0.25 0.50 0.53

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

百日咳が沖縄県で例年より増加しています！

宮古では百日咳はまだ発生していませんが、沖縄本島で増えています。百

日咳は1歳未満のお子さんで感染すると脳症や肺炎など重症化する可能性

があるので、四種混合（DPT-IPV）三種混合（DPT）などのワクチンを受けま

しょう。ワクチンについてはかかりつけの医療機関にご相談ください。

百日咳は子供は最初は風邪症状から始まり、だんだんと咳が強くなり、夜

も眠れなくなるほどになります。大人も咳が長引きますが軽い症状のことが

多いです。百日咳を疑ったら、かかりつけの医療機関へご相談ください。

↑小児のワクチンはこちら

宮古保健所　73-5074

https://www.city.miyakojima.lg.jp/kurashi/kodomo/kosodate/yobou.html
https://www.pref.okinawa.jp/press/1028521/1032871.html


宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 12週 ) 令和7年3月

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.00 0.00 0.03 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 1.00 2.00 3.00 2.00

沖縄県 6.89 7.56 9.22 9.22 11.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.13 0.22 0.34 0.25 0.22

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.11 0.00 0.00 0.00 0.11

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.34 0.38 0.81 0.81 0.34

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.06 0.06 0.03 0.13

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

人

人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.19 0.19 0.16 0.25

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00
手足口病(1定点あたり)

2/17-2/23 2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.14 0.00 0.00 0.00 0.14

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第12週　3/17～3/23）

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 7 8 9 10 11 12

北部 21 7 4 13 11 10

中部 252 224 168 132 120 76

那覇市 164 91 101 59 43 51

南部 193 148 149 107 100 96

宮古 16 8 1 1 0 0

八重山 1 7 3 0 4 2

沖縄県 647 485 426 312 278 235

全国 12,964 10,866 9,302 9,941 10,960 9,714

北部 4.20 1.40 0.80 2.60 2.20 2.00

中部 14.00 12.44 9.33 7.33 6.67 4.22

那覇市 13.67 7.58 8.42 4.92 3.58 4.25

南部 13.79 10.57 10.64 7.64 7.14 6.86

宮古 4.00 2.00 0.25 0.25 0.00 0.00

八重山 0.33 2.33 1.00 0.00 1.33 0.67

沖縄県 11.55 8.66 7.61 5.57 4.96 4.20

全国 2.63 2.21 1.89 2.02 2.23 1.98

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：3/17～3/23）

なし（春休み）

３． インフルエンザによる入院

0 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

3月2月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2025年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2025宮古

2025沖縄県

2025全国

2024宮古

警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第12週　3/17～3/23）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

6 7 8 9 10 11 12

2/3～2/9
2/10～
2/16

2/17～
2/23

2/24～3/2 3/3～3/9
3/10～
3/16

3/17～
3/23

0-4歳 10 5 0 1 1 0 0
5-9歳 4 4 1 0 0 0 0

10-14歳 0 2 3 0 0 0 0
15-19歳 0 0 2 0 0 0 0
20-29歳 0 0 0 0 0 0 0
30-39歳 0 1 0 0 0 0 0
40-49歳 1 1 0 0 0 0 0
50-59歳 3 0 0 0 0 0 0
60-69歳 3 3 1 0 0 0 0
70-79歳 0 0 0 0 0 0 0
80歳以上 1 0 1 0 0 0 0

合計 22 16 8 1 1 0 0

５． 年齢階級別報告数（2025年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週
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R7年第12週患者報告0人

です。感染対策いつもあり

がとうございます♪

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第12週　3/17～3/23）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0

保健所等＼週 7 8 9 10 11 12
北部 3 5 4 3 1 3
中部 29 18 22 18 17 17
那覇市 15 14 24 16 18 10
南部 32 35 33 26 50 25
宮古 7 4 5 0 4 2
八重山 2 0 0 4 4 4
沖縄県 88 76 88 67 94 61
全国 25,413 24,343 21,790 20,041 18,927 15,872
北部 0.60 1.00 0.80 0.60 0.20 0.60
中部 1.61 1.00 1.22 1.00 0.94 0.94
那覇市 1.25 1.17 2.00 1.33 1.50 0.83
南部 2.29 2.50 2.36 1.86 3.57 1.79
宮古 1.75 1.00 1.25 0.00 1.00 0.50
八重山 0.67 0.00 0.00 1.33 1.33 1.33
沖縄県 1.57 1.36 1.57 1.20 1.68 1.09
全国 5.15 4.95 4.42 4.07 3.85 3.23

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

3月2月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）

0 0 0 0 0 

1 

0 0 0 

1 

0 
0

5
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0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

第12週（3/17～3/23）
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（人/定点）

（週数）

2025年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2025沖縄県

2025全国

2025宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:3/17～3/23）

なし

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：3/17～3/23）

0名

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 13週 ) 令和7年3月

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 3.00 0.50 0.50 0.00

沖縄県 5.00 3.56 4.13 2.94 2.88

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 1.50 2.50 1.00 0.50 2.50

沖縄県 2.38 2.41 2.19 2.06 1.84

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 1.28 0.56 0.97 0.72 1.06

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 0.25人→0.25人→0.00人→0.00人→0.50人

  沖縄県  : 7.61人→5.57人→4.96人→4.20人→3.84人

全 国 ： 1.89人→2.02人→2.23人→1.98人→1.85人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

流行性角結膜炎

 ＜注意報レベル＞  

水痘

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

北部保健所：水痘

八重山保健所：A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、流行性角結膜炎

＜注意報レベル＞

中部保健所：水痘

南部保健所：水痘

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （中部3件、那覇市1件、南部3件）

三類 : 腸管出血性大腸菌感染症 （中部1件、南部1件）

五類 : カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症 （中部1件）

 : 急性脳炎 （中部1件）

 : 後天性免疫不全症候群（HIV感染症を含む） （中部1件）

 : 侵襲性肺炎球菌感染症 （中部1件）

 : 梅毒 （中部3件）

 : バンコマイシン耐性腸球菌感染症 （那覇市1件）

 : 百日咳 （北部4件、中部17件、那覇市10件、南部7件）
2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 1.00 0.50 0.00 0.00

沖縄県 0.16 0.22 0.38 0.06 0.13

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.31 0.25 0.50 0.53 0.69

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

百日咳が沖縄県で例年より増加しています！

宮古では百日咳はまだ発生していませんが、沖縄本島で増えています。百

日咳は1歳未満のお子さんで感染すると脳症や肺炎など重症化する可能性

があるので、四種混合（DPT-IPV）三種混合（DPT）などのワクチンを受けま

しょう。ワクチンについてはかかりつけの医療機関にご相談ください。

百日咳は子供は最初は風邪症状から始まり、だんだんと咳が強くなり、夜

も眠れなくなるほどになります。大人も咳が長引きますが軽い症状のことが

多いです。百日咳を疑ったら、かかりつけの医療機関へご相談ください。

↑小児のワクチンはこちら

宮古保健所　73-5074

https://www.pref.okinawa.jp/press/1028521/1032871.html
https://www.city.miyakojima.lg.jp/kurashi/kodomo/kosodate/yobou.html


宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 13週 ) 令和7年3月

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.03 0.00 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 1.00 2.00 3.00 2.00 3.00

沖縄県 7.56 9.22 9.22 11.00 6.89

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.22 0.34 0.25 0.22 0.19

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.11 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.38 0.81 0.81 0.34 0.81

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.06 0.06 0.03 0.13 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

人

人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.19 0.19 0.16 0.25 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00
手足口病(1定点あたり)

2/24-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.14 0.43

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第13週　3/24～3/30）

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 8 9 10 11 12 13

北部 7 4 13 11 10 7

中部 224 168 132 120 76 106

那覇市 91 101 59 43 51 35

南部 148 149 107 100 96 65

宮古 8 1 1 0 0 2

八重山 7 3 0 4 2 0

沖縄県 485 426 312 278 235 215

全国 10,866 9,302 9,941 10,960 9,714 9,093

北部 1.40 0.80 2.60 2.20 2.00 1.40

中部 12.44 9.33 7.33 6.67 4.22 5.89

那覇市 7.58 8.42 4.92 3.58 4.25 2.92

南部 10.57 10.64 7.64 7.14 6.86 4.64

宮古 2.00 0.25 0.25 0.00 0.00 0.50

八重山 2.33 1.00 0.00 1.33 0.67 0.00

沖縄県 8.66 7.61 5.57 4.96 4.20 3.84

全国 2.21 1.89 2.02 2.23 1.98 1.85

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：3/24～3/30）

なし（春休み）

３． インフルエンザによる入院

0 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

3月2月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2025年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2025宮古

2025沖縄県

2025全国

2024宮古

警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第13週　3/24～3/30）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

7 8 9 10 11 12 13
2/10～
2/16

2/17～
2/23

2/24～3/2 3/3～3/9
3/10～
3/16

3/17～
3/23

3/24～
3/30

0-4歳 5 0 1 1 0 0 0
5-9歳 4 1 0 0 0 0 0

10-14歳 2 3 0 0 0 0 2
15-19歳 0 2 0 0 0 0 0
20-29歳 0 0 0 0 0 0 0
30-39歳 1 0 0 0 0 0 0
40-49歳 1 0 0 0 0 0 0
50-59歳 0 0 0 0 0 0 0
60-69歳 3 1 0 0 0 0 0
70-79歳 0 0 0 0 0 0 0
80歳以上 0 1 0 0 0 0 0

合計 16 8 1 1 0 0 2

５． 年齢階級別報告数（2025年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0

20

40

60

80

100

0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

累計報告数

434人

7
1 1 0 0 01 0 0 0 0 2

0

20

40

60

80

100

120

140

8 9 10 11 12 13

(人)

（週）

A型

B型

R7年第13週患者報告2人

です。感染対策いつもあり

がとうございます♪

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第13週　3/24～3/30）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0

保健所等＼週 8 9 10 11 12 13
北部 5 4 3 1 3 5
中部 18 22 18 17 17 24
那覇市 14 24 16 18 10 15
南部 35 33 26 50 25 31
宮古 4 5 0 4 2 2
八重山 0 0 4 4 4 2
沖縄県 76 88 67 94 61 79
全国 24,343 21,790 20,041 18,927 15,872 14,354
北部 1.00 0.80 0.60 0.20 0.60 1.00
中部 1.00 1.22 1.00 0.94 0.94 1.33
那覇市 1.17 2.00 1.33 1.50 0.83 1.25
南部 2.50 2.36 1.86 3.57 1.79 2.21
宮古 1.00 1.25 0.00 1.00 0.50 0.50
八重山 0.00 0.00 1.33 1.33 1.33 0.67
沖縄県 1.36 1.57 1.20 1.68 1.09 1.41
全国 4.95 4.42 4.07 3.85 3.23 2.92

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

2月 3月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）

0 0 0 0 0 0 0 

1 1 

0 0 
0

5

10

0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

第13週（3/24～3/30）

2.92 

0.50 1.41 
0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

50.0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

（人/定点）

（週数）

2025年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2025沖縄県

2025全国

2025宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:3/24～3/30）

なし（春休み）

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：3/24～3/30）

2名

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 14週 ) 令和7年3月

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 3.00 0.50 0.50 0.00 1.00

沖縄県 3.56 4.13 2.94 2.88 1.97

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 2.50 1.00 0.50 2.50 0.50

沖縄県 2.41 2.19 2.06 1.84 0.75

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.56 0.97 0.72 1.06 0.56

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 0.25人→0.00人→0.00人→0.50人→1.50人

  沖縄県  : 5.57人→4.96人→4.20人→3.84人→2.70人

全 国 ： 2.02人→2.23人→1.98人→1.85人→1.20人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

流行性角結膜炎

 ＜注意報レベル＞  

なし

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

八重山保健所：A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、流行性角結膜炎

＜注意報レベル＞

なし

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （那覇市1件、南部1件）

三類 : 腸管出血性大腸菌感染症 （宮古1件）

四類 : レジオネラ症 （中部1件）

五類 : 劇症型溶血性レンサ球菌感染症 （中部1件、宮古1件）

 : 侵襲性インフルエンザ菌感染症 （中部1件、那覇市1件）

 : 梅毒 （那覇市１件、南部1件、八重山1件）

 : 百日咳 （北部4件、中部20件、那覇市2件、南部7件、

八重山1件）

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 1.00 0.50 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.22 0.38 0.06 0.13 0.25

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.25 0.50 0.53 0.69 0.81

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

麻しん（はしか）とは麻しんウイルスによって引き起こされる急性の全身感染症で、

感染経路は、空気感染、飛沫感染、接触感染で、ヒトからヒトへ感染が伝播し、そ

の感染力は非常に強いと言われています。免疫を持っていない人が感染すると、

ほぼ100％発症します。感染すると約10日後に発熱や咳、鼻水といった風邪のよう

な症状が現れます。2～3日熱が続いた後、39℃以上の高熱と発疹が出現します。 

肺炎、中耳炎を合併しやすく、患者1,000人に1人の割合で脳炎が発症し、死亡する

割合も、先進国であっても1,000人に1人と言われています。また1歳未満の子が感

染して治っても、5～10年後に亜急性硬化性全脳炎を発症することもあり、ワクチン

接種で予防することが大事です。

今年は日本でも麻しん患者が増加し、すでに全国で58名の患者が報告（4月2日

時点）され、前年の2024年の数を超えています。ワクチン接種がまだの方は早めに

接種するようお願いします。

麻しんに注意！

↑小児のワクチンはこちら

宮古保健所　73-5074

https://www.city.miyakojima.lg.jp/kurashi/kodomo/kosodate/yobou.html
https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/measles/index.html


宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 14週 ) 令和7年3月

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.03 0.00 0.00 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 2.00 3.00 2.00 3.00 2.00

沖縄県 9.22 9.22 11.00 6.89 4.89

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.34 0.25 0.22 0.19 0.09

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.11 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.81 0.81 0.34 0.81 0.13

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.06 0.03 0.13 0.00 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

人

人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.19 0.16 0.25 0.09 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00
手足口病(1定点あたり)

3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.14 0.43 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第14週　3/31～4/6）

１． 定点あたり報告数の推移

2月

保健所等＼週 9 10 11 12 13 14

北部 4 13 11 10 7 4

中部 168 132 120 76 106 78

那覇市 101 59 43 51 35 19

南部 149 107 100 96 65 38

宮古 1 1 0 0 2 6

八重山 3 0 4 2 0 6

沖縄県 426 312 278 235 215 151

全国 9,302 9,941 10,960 9,714 9,093 5,667

北部 0.80 2.60 2.20 2.00 1.40 0.80

中部 9.33 7.33 6.67 4.22 5.89 4.33

那覇市 8.42 4.92 3.58 4.25 2.92 1.58

南部 10.64 7.64 7.14 6.86 4.64 2.71

宮古 0.25 0.25 0.00 0.00 0.50 1.50

八重山 1.00 0.00 1.33 0.67 0.00 2.00

沖縄県 7.61 5.57 4.96 4.20 3.84 2.70

全国 1.89 2.02 2.23 1.98 1.85 1.20

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：3/31～4/6）

なし（春休み）

３． インフルエンザによる入院

1 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

3月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2025年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2025宮古

2025沖縄県

2025全国

2024宮古

警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第14週　3/31～4/6）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

8 9 10 11 12 13 14
2/17～
2/23

2/24～3/2 3/3～3/9
3/10～
3/16

3/17～
3/23

3/24～
3/30

3/31～4/6

0-4歳 0 1 1 0 0 0 0
5-9歳 1 0 0 0 0 0 0

10-14歳 3 0 0 0 0 2 1
15-19歳 2 0 0 0 0 0 1
20-29歳 0 0 0 0 0 0 1
30-39歳 0 0 0 0 0 0 1
40-49歳 0 0 0 0 0 0 1
50-59歳 0 0 0 0 0 0 1
60-69歳 1 0 0 0 0 0 0
70-79歳 0 0 0 0 0 0 0
80歳以上 1 0 0 0 0 0 0

合計 8 1 1 0 0 2 6

５． 年齢階級別報告数（2025年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0

20

40

60

80

100

0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

累計報告数

440人

1 1 0 0 0 20 0 0 0 2 4

0

20

40

60

80

100

120

140

9 10 11 12 13 14

(人)

（週）

A型

B型

R7年第14週患者報告6人

です。B型が増えてきてい

ます！

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第14週　3/31～4/6）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

2月

保健所等＼週 9 10 11 12 13 14
北部 4 3 1 3 5 0
中部 22 18 17 17 24 21
那覇市 24 16 18 10 15 16
南部 33 26 50 25 31 23
宮古 5 0 4 2 2 1
八重山 0 4 4 4 2 1
沖縄県 88 67 94 61 79 62
全国 21,790 20,041 18,927 15,872 14,354 10,132
北部 0.80 0.60 0.20 0.60 1.00 0.00
中部 1.22 1.00 0.94 0.94 1.33 1.17
那覇市 2.00 1.33 1.50 0.83 1.25 1.33
南部 2.36 1.86 3.57 1.79 2.21 1.64
宮古 1.25 0.00 1.00 0.50 0.50 0.25
八重山 0.00 1.33 1.33 1.33 0.67 0.33
沖縄県 1.57 1.20 1.68 1.09 1.41 1.11
全国 4.42 4.07 3.85 3.23 2.92 2.14

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

3月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）

0 0 0 0 0 

1 

0 0 0 0 0 
0

5

10

0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

第14週（3/31～4/6）

2.14 
0.25 

1.11 0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

50.0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

（人/定点）

（週数）

2025年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2025沖縄県

2025全国

2025宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:3/31～4/6）

なし（春休み）

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：3/31～4/6）

0名

宮古保健所　73-5074


