
宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 32週 ) 令和7年8月

7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10

宮古 0.00 2.00 0.00 1.00 3.00

沖縄県 3.88 4.60 3.84 4.12 4.84
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7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10
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沖縄県 0.24 0.20 0.40 0.24 0.12
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＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 3.00人→1.00人→0.50人→0.00人→0.50人

  沖縄県  : 4.56人→3.67人→3.73人→3.93人→3.93人

全 国 ： 0.25人→0.30人→0.32人→0.30人→0.30人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

伝染性紅斑

 ＜注意報レベル＞  

なし

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

中部保健所：伝染性紅斑

宮古保健所：急性出血性結膜炎

八重山保健所：手足口病、伝染性紅斑、流行性角結膜炎

＜注意報レベル＞

なし

＊全数報告疾患について

二類 : 結核 （中部1件、那覇市1件、南部1件）

四類 : レジオネラ症 （那覇市１件）

 : デング熱 （中部１件）

五類 : 劇症型溶血性レンサ球菌感染症 （南部1件）

 : 後天性免疫不全症候群（HIV感染症を含む） （中部1件）

 : 侵襲性肺炎球菌感染症 （中部1件）

 : 梅毒 （中部1件、那覇市1件、南部2件）

 : 百日咳 （北部1件、中部3件、那覇市1件、南部4件、

八重山3件）
7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10

宮古 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00
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7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10
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宮古で「急性出血性結膜炎」の警報が出ています

急性出血性結膜炎とはエンテロウイルスによって引き起こされるその名の

通り激しい出血を伴う結膜（まぶたの裏や白目を覆う膜）炎です。症状は突

然の強い目の痛みや異物感、普通の光でまぶしさを感じる事で始まり、目の

充血やまたは結膜の出血、黒目の混濁も認められることもあります。目の症

状の他に頭痛、発熱、呼吸器症状もあります。潜伏期間は24時間で発症が

早いですが、通常であれば1週間程度で治癒します。治療法は基本的には

ありませんが、細菌の二次感染を防ぐために抗菌薬の点眼が用いられるこ

とがあります。

予防はアルコールは効きにくいため石鹸でよく手指を洗う事と、タオルの共

有を避けることが大切です。また汚染された物の消毒は煮沸や漂白剤*を使

うのが有効です。 *使用方法は必ず漂白剤の表示に従ってください

共有ダメ！

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 32週 ) 令和7年8月

7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.52 0.44 0.24 0.28 0.20
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7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10
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7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.36 0.44 0.20 0.36 0.44
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7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 2.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.22
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7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.88 1.20 2.08 1.84 2.00
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伝染性紅斑(1定点あたり)

7/7-7/13 7/14-7/20 7/21-7/27 7/28-8/3 8/4-8/10
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宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第32週　8/4～8/10)

１． 定点あたり報告数の推移

6月 8月

保健所等＼週 27 28 29 30 31 32

北部 2 0 4 7 16 4

中部 72 48 32 20 34 41

那覇市 64 75 33 53 54 46

南部 36 53 75 82 71 84

宮古 8 6 2 1 0 1

八重山 41 23 19 5 2 1

沖縄県 223 205 165 168 177 177

全国 1,095 956 1,146 1,223 1,153 1,131

北部 0.40 0.00 0.80 1.40 3.20 0.80

中部 5.54 3.69 2.46 1.54 2.62 3.15

那覇市 6.40 7.50 3.30 5.30 5.40 4.60

南部 3.00 4.42 6.25 6.83 5.92 7.00

宮古 4.00 3.00 1.00 0.50 0.00 0.50

八重山 13.67 7.67 6.33 1.67 0.67 0.33

沖縄県 4.96 4.56 3.67 3.73 3.93 3.93

全国 0.28 0.25 0.30 0.32 0.30 0.30

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：8/4～8/10）

夏休み

３． インフルエンザによる入院
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2025宮古

2025沖縄県

2025全国

2024宮古

警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第32週　8/4～8/10)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

26 27 28 29 30 31 32
6/23～
6/29

6/30～7/6 7/7～7/13
7/14～
7/20

7/21～
7/27

7/28～8/3 8/4～8/10

0-4歳 0 0 0 0 0 0 0
5-9歳 0 0 0 0 0 0 0

10-14歳 2 0 0 0 0 0 0
15-19歳 1 1 1 0 0 0 0
20-29歳 1 0 0 0 0 0 0
30-39歳 0 0 0 0 0 0 0
40-49歳 1 3 0 1 1 0 0
50-59歳 1 1 2 0 0 0 0
60-69歳 1 0 0 0 0 0 1
70-79歳 3 2 0 0 0 0 0
80歳以上 3 1 3 1 0 0 0

合計 13 8 6 2 1 0 1

５． 年齢階級別報告数（2025年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳
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R7年第31週患者報告1人で

す。感染対策いつもありが

とうございます!

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第32週　8/4～8/10）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

19 0 0 0 1 3 1 1 4 3 4 2

6月 8月

保健所等＼週 27 28 29 30 31 32
北部 69 54 51 45 37 33
中部 257 276 289 220 211 175
那覇市 116 153 140 93 89 78
南部 245 290 265 239 203 156
宮古 24 25 38 31 26 19
八重山 25 14 9 8 7 8
沖縄県 736 812 792 636 573 469
全国 7,615 9,263 12,069 15,924 21,365 23,126
北部 13.80 10.80 10.20 9.00 7.40 6.60
中部 19.77 21.23 22.23 16.92 16.23 13.46
那覇市 11.60 15.30 14.00 9.30 8.90 7.80
南部 20.42 24.17 22.08 19.92 16.92 13.00
宮古 12.00 12.50 19.00 15.50 13.00 9.50
八重山 8.33 4.67 3.00 2.67 2.33 2.67
沖縄県 16.36 18.04 17.60 14.13 12.73 10.42
全国 1.97 2.40 3.13 4.12 5.53 6.13

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

7月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）
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2025全国

2025宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:8/4～8/10

夏休み
【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：8/4～8/10）

7名

宮古保健所　73-5074


