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母子保健関連の統計資料
表１ 未婚率の年次推移

沖 縄 （％）

全 国 （％）

資料：総務省「国勢調査」

15～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳
昭和40 99.8 86.4 50.4 18.1 6.3 2.7 2.0
45 99.2 84.3 48.7 22.0 9.1 4.6 2.3
50 99.0 81.6 50.9 22.8 12.3 7.1 4.2
55 99.4 84.4 53.1 28.9 15.0 9.7 6.1
60 99.2 85.3 56.1 34.0 20.6 12.7 9.2

平成 2 98.4 87.8 57.5 36.2 25.2 16.9 11.4
7 99.0 88.9 63.6 38.0 29.0 22.7 16.6
12 99.2 88.1 66.4 43.5 28.6 24.8 20.5

昭和40 98.4 68.8 30.5 11.3 4.2 2.1 7.5
45 97.1 69.2 28.7 12.2 6.4 3.5 2.2
50 97.9 68.2 31.2 14.9 7.8 5.8 4.6
55 97.9 68.2 31.2 14.9 7.8 5.8 4.6
60 98.0 73.2 33.2 15.9 10.0 6.8 5.5

平成 2 97.5 79.4 39.5 17.2 10.8 8.4 6.3
7 98.1 81.7 48.7 21.9 12.5 9.8 8.7
12 98.2 81.1 53.9 29.1 15.8 10.5 8.9

男

女

15～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳
昭和40 99.6 90.3 45.7 11.1 4.2 2.4 1.7
45 99.3 90.0 46.5 11.7 4.7 2.8 1.9
50 99.5 88.0 48.3 14.3 6.1 3.7 2.5
55 99.6 91.5 55.1 21.5 8.5 4.7 3.1
60 99.4 92.1 60.4 28.1 14.2 7.4 4.7

平成 2 98.5 92.2 64.4 32.6 19.0 11.7 6.7
7 99.2 92.6 66.9 37.3 22.6 16.4 11.2
12 99.5 92.9 69.3 42.9 25.7 18.4 14.6

昭和40 98.5 68.1 19.0 9.0 6.8 4.7 3.0
45 97.8 71.6 18.1 7.2 5.8 5.3 4.0
50 98.6 69.2 20.9 7.7 5.3 5.0 4.9
55 99.0 77.7 24.0 9.1 5.5 4.4 4.4
60 98.9 81.4 30.6 10.4 6.6 4.9 4.3

平成 2 98.2 85.0 40.2 13.9 7.5 5.8 4.6
7 98.9 86.4 48.0 19.7 10.0 6.7 5.6
12 99.1 87.9 54.0 26.6 13.8 8.6 6.3

男

女
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表２ 婚姻・離婚件数と率の年次推移

資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」

表３ 労働人口と雇用者に占める女性割合の年次推移
単位：千人、％

「 」資料：沖縄県企画開発部 労働力調査報告

総務省「労働力調査報告」

表４ 児童相談所における児童虐待相談受付件数

注 （）内は平成２年度を とした指数（伸び率）である） 100
資料：厚生労働省調べ

全国 全国
件数 率(人口千対）率（人口千対） 件数 率（人口千対）率（人口千対）

昭和40 7,703 8.2 9.7 761 0.81 0.79
45 8,420 8.9 10.0 1,024 1.08 0.93
50 8,231 8.9 8.5 1,340 1.29 1.07
55 8,460 7.7 6.7 2,032 1.84 1.22
60 8,542 7.3 6.1 2,590 2.20 1.39
平成 2 7,708 6.3 5.9 2,313 1.90 1.28
7 8,401 6.6 6.4 2,804 2.22 1.66
8 8,490 6.6 6.4 2,972 2.33 1.66
9 8,458 6.6 6.2 3,109 2.42 1.78
10 8,316 6.4 6.3 3,524 2.72 1.94
11 8,480 6.5 6.1 3,442 2.64 2.00
12 9,077 6.9 6.4 3,589 2.74 2.10

婚　姻 離　婚
沖縄県 沖縄県

２年度３年度４年度 ５年度６年度７年度８年度９年度10年度 11年度 12年度
  沖縄県 16 10 12 11 37 51 64 80 115 234 275
伸び率（％） (100) (63) (75) (69) (219) (319) (400) (500) (719) (1463) (1719)
  全  国 ##### ##### ##### ##### ##### ##### ##### ##### 6,932 11,631 18,804
伸び率（％） (100) (106) (125) (146) (178) (247) (373) (486) (630) (1056) (1708)

全国

昭和40 45 50 55 60 平成2 7 8 9 10 11 12 12

１５歳以上人口 306 332 372 399 436 469 509 516 522 530 537 545 55,830

労働力人口 188 166 142 162 190 218 225 234 244 247 249 255 27,530

労働力人口比率 61.4 50.0 38.2 40.6 43.6 46.5 44.2 45.3 46.7 46.6 46.4 46.8 49.3

就業者 187 165 136 154 180 210 213 220 230 229 230 236 26,290

自営業 54 47 29 30 31 33 24 25 26 24 25 24 2,040

家族従事者 59 40 30 29 31 33 24 25 26 24 24 24 2,780

雇用者 69 75 78 94 117 148 164 170 179 179 180 188 21,400

１５歳以上人口 262 287 343 383 413 445 477 484 491 499 506 514 52,530

労働力人口 222 227 255 292 312 342 347 352 358 361 367 374 40,140

労働力人口比率 84.7 79.1 74.3 76.2 75.5 76.9 72.7 72.7 72.9 72.3 72.5 72.8 76.4

就業者 220 225 240 277 298 328 325 328 336 332 335 343 38,170

自営業 72 63 63 66 70 73 62 62 65 63 63 64 5,270

家族従事者 21 13 9 10 9 8 6 6 6 6 6 6 630

雇用者 122 143 168 201 219 247 257 258 264 263 265 274 32,160

雇用者数 192 218 246 295 336 396 421 428 443 442 445 462

雇用者数に占める女性の割合 63.5 65.6 68.3 68.1 65.2 62.4 61.0 60.3 59.6 59.5 59.6 59.3

沖縄県

女
性

男
性
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表５ 北部地区の喫煙経験率
（％）

小学 小学 中学 中学 中学 高校
５年生 ６年生 １年生 ２年生 ３年生 １年生

男 １８．３ １９．９ ２２．１ ２９．０ ３３．９ ４４．３
女 ７．３ ９．９ １３．２ １３．２ １２．８ ２６．６
計 １３．２ １４．７ １７．９ ２１．３ ２２．７ ３４．９

資料：平成１２年度北部保健所・石川保健所調査

表６ 那覇・浦添地区喫煙経験率

小学 小学 中学 中学 中学
５年生 ６年生 １年生 ２年生 ３年生

那覇地区 １０．４ １２．６ １７．４ ２１．２ ２４．２
浦添地区 １４．３ １５．４ ２０．６ ２６．７ ２９．１

資料：平成１１年度中央保健所調査

表７ 乳児死亡数と率（出生千対）の年次推移

資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」
厚生労働省「母子保健の主なる統計」

表８ 乳児死亡の主な死因
（人）

資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」

全国
総数 率 総数 率 順位

昭和40 204 10.1 33,742 18.5
45 189 9.0 25,412 13.1
50 270 12.1 19,103 10.0
55 159 7.8 11,841 7.5 22
60 115 5.6 7,899 5.5 22

平成 2 123 7.2 5,616 4.6 1
7 83 5.0 5,054 4.3 12
8 87 5.1 4,546 3.8 1
9 89 5.4 4,403 3.7 2
10 95 5.6 4,380 3.6 1
11 75 4.5 4,010 3.4 5
12 75 4.5 3,830 3.2 3

沖縄県 全国

平成7年 8 9 10 11 12
周産期に発生した病態 45 36 31 24 27 20
先天奇形、変形及び染色体異常 24 22 20 32 19 17
乳幼児突然死症候群 4 9 21 12 14 15
その他 10 20 17 27 15 23

総数 83 87 89 95 75 75
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表９ 新生児死亡数と率（出生千対）の年次推移

資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」
厚生労働省「母子保健の主なる統計」

表１０ 新生児死亡の主な死因
（人）

資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」
厚生労働省「母子保健の主なる統計」

表１１ 周産期死亡数と率（出産千対）の年次推移

注１）沖縄県の周産期死亡は、平成６年までは妊娠満２８週、平成７年度からは妊娠満
２２週以後の死産と早期新生児死亡数をあわせたもの。

注２）昭和 年～昭和 年にかけては一部データが不詳である。40 50
資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」
厚生労働省「母子保健の主なる統計」

全国
総数 率 総数 率 順位

昭和40 37 1.8 21,260 11.7
45 68 3.2 16,742 8.7
50 166 7.4 12,912 6.8
55 105 5.2 7,796 4.9 21
60 60 2.9 4,910 3.4 －

平成 2 74 4.3 3,179 2.6 1
7 60 3.6 2,615 2.2 2
8 52 3.0 2,438 2.0 3
9 49 2.9 2,307 1.9 5
10 44 2.6 2,353 2.0 4
11 38 2.3 2,137 1.8 10
12 41 2.4 2,106 1.8 5

沖縄県 全国

平成7年 8 9 10 11 12
周産期に発生した病態 42 36 29 22 25 19
先天奇形、変形及び染色体異常 13 13 14 20 12 15
乳幼児突然死症候群 0 1 0 0 0 0
その他 5 2 6 2 1 7

総数 60 52 49 44 38 41

全国
総数 率 総数 率 順位 総数 率 総数 率 総数 率 総数 率

昭和40 － － － － － 14,949 8.2
45 194 9.2 － － － － 12,810 6.6
50 348 15.4 － 226 10.0 － 122 5.5 10,245 5.4
55 241 11.8 32,422 20.2 24 162 7.9 26,268 16.4 79 3.9 6,154 3.9
60 149 7.2 22,379 15.4 42 108 5.2 18,642 12.9 41 2.0 3,737 2.6

平成 2 119 6.9 13,704 11.1 1 62 3.6 11,367 9.2 57 3.3 2,337 1.9
7 152 9.0 8,412 7.0 1 118 7.0 6,580 5.5 34 2.0 1,832 1.5
8 134 7.8 8,080 6.7 5 97 5.7 6,333 5.2 37 2.2 1,747 1.4
9 141 8.4 7,624 6.4 2 107 6.4 6,009 5.0 34 2.0 1,615 1.4
10 115 6.8 7,447 6.2 11 84 5.0 5,804 4.8 31 1.8 1,643 1.4
11 146 8.7 7,102 6.0 1 117 7.0 5,567 4.7 29 1.7 1,535 1.3
12 116 6.9 6,881 5.8 7 94 5.6 5,362 4.5 22 1.3 1,519 1.3

周産期死亡（出産千対） 後期死産（出産千対） 早期新生児死亡（出生千対）
沖縄県 全国 沖縄県 全国 沖縄県 全国
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表１２ 妊産婦死亡数と率（出生万対）の年次推移

資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」
厚生労働省「母子保健の主なる統計」

表１３ 低体重児出生率（出生千対）の年次推移

注）母子保健法の改正により平成７年度から「低体重児」は 以下⇒ 未満になった2,500g 2,500g
資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」

表１４ 母親の年齢階級別にみた出生児の年次別構成比

資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」

総数 率 総数 率
昭和40 23 11.4 1597 8.8
45 12 5.7 1008 5.2
50 8 3.6 546 2.9
55 2 1.0 323 2.0
60 3 1.5 223 1.6

平成 2 0 0.0 105 0.9
7 0 0.0 85 0.8
8 2 1.2 72 0.6
9 4 2.4 78 0.7
10 1 0.6 86 0.7
11 1 0.6 72 0.6
12 0 0.0 84 0.7

沖縄県 全国

　　平成６年まで２，５００ｇ以下出生
　　　　出　生　数 　　平成７年から２，５００ｇ未満出生

　　　　　　 県 　　　　　全　国
県 全国 数 ％ 数 ％

1971 昭和46 21,231 2,000,973 1,798 8.5 125,927 6.3
75 50 22,371 1,901,440 1,832 8.2 109,245 5.7
80 55 20,281 1,576,889 1,493 7.4 88,585 5.6
85 60 20,657 1,431,577 1,607 7.8 82,181 5.7
90平成　2 17,088 1,221,585 1,468 8.6 79,312 6.2
95 7 16,751 1,187,064 1,559 9.3 89,112 7.5
2000 12 16,773 1,190,547 1,735 10.3 102,888 8.6

 　　           年齢
年次

１９歳
以下

率 20～24 率 25～29 率 30～34 率 35～39 率
４０才
以上

率 不詳

昭 和  50 891 4.0 6,427 28.7 8,038 35.9 4,506 20.1 2,103 9.4 406 1.8 0

55 577 2.8 4,812 23.7 8,414 41.5 4,751 23.4 1,413 7.0 312 1.5 2

60 527 2.6 4,131 20.0 7,924 38.4 5,905 28.6 1,890 9.2 236 1.2 10

平 成 ２ 484 2.8 3,024 17.7 6,033 35.3 4,987 29.2 2,209 12.9 351 2.1 0

７ 542 3.2 3,235 19.3 5,465 32.6 4,819 28.8 2,230 13.3 459 2.7 1

８ 590 3.5 3,224 18.9 5,725 33.6 4,802 28.1 2,245 13.2 478 2.8 0

９ 590 3.5 3,234 19.5 5,488 33.0 4,596 27.7 2,257 13.6 448 2.7 1

10 625 3.7 3,206 18.9 5,596 33.1 4,827 28.5 2,254 13.3 420 2.5 0

11 685 4.1 3,058 18.3 5,479 32.8 4,792 28.7 2,226 13.3 439 2.6 1

12 663 4.0 3,185 19.0 5,599 33.4 4,807 28.7 2,095 12.5 424 2.5 0

1２（全国） 19,772 1.7 161,361 13.6 470,833 39.5 396,901 33.3 126,409 10.6 15,250 1.3 21
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表１５ 年齢階級別人工妊娠中絶数・実施率の年次推移
（件、％）

資料：沖縄県福祉保健部「衛生統計年報」

厚生労働省「母体保護統計報告」

表１６ 全ての性感染症者の年齢分布 表１７ 未成年者の性感染症者数

資料：沖縄県福祉保健部健康増進課（平成１２年１２月末の定点情報）

表１８ （人）

資料：沖縄県小・中・高等学校における性に関する調査研究
（平成１１年３月）沖縄県教育委員会

出生数

総数 20歳未満20～24歳25～29歳30～34歳35～39歳40～44歳45～49歳50歳以上 沖縄県 全国

昭和50 22,371 2,013 44 274 438 398 451 357 47 4 7.6 22.1

55 20,281 2,564 71 249 492 597 609 485 53 8 9.2 19.5

60 20,657 3,198 111 378 565 825 841 439 39 - 11.1 17.8

平成 2 17,088 3,489 221 513 538 763 950 473 31 - 11.5 14.5

7 16,751 2,898 185 548 475 588 682 393 27 - 9.0 11.1

8 17,064 2,812 179 464 503 580 628 419 39 - 8.5 10.9

9 16,614 2,846 237 515 506 519 608 422 39 - 8.7 11.0

10 16,928 2,703 266 526 497 475 553 356 30 - 8.2 11.0

11 16,680 2,924 357 561 517 523 587 344 35 - 8.9 11.3

12 16,773 3,145 427 587 598 529 596 370 38 - 10.0 11.7

昭和50 100.0 2.2 13.6 21.8 19.8 22.4 17.7 2.3 0.2

55 100.0 2.8 9.7 19.2 23.3 23.8 18.9 2.1 0.3

60 100.0 3.5 11.8 17.7 25.8 26.3 13.7 1.2 -

平成 2 100.0 6.3 14.7 15.4 21.9 27.2 13.6 0.9 -

7 100.0 6.4 18.9 16.4 20.3 23.5 13.6 0.9 -

8 100.0 6.4 16.5 17.9 20.6 22.3 14.9 1.4 -

9 100.0 8.3 18.1 17.8 18.2 21.4 14.8 1.4 -

10 100.0 9.8 19.5 18.4 17.6 20.5 13.2 1.1 -

11 100.0 12.2 19.2 17.7 17.9 20.1 11.8 1.2 -

12 100.0 13.6 18.7 19.0 16.8 19.0 11.8 1.2 -

(全国)12 100.0 13.0 24.2 21.3 18.1 15.6 7.1 0.7 -

人工妊娠中絶数 実施率

（人） （人）
沖縄県 全国 全数 １９歳以下

14歳以下 0 0 平成１１年 356 66
15～19歳 19 13       １２年 620 119
20～24歳 37 27       １３年 608 111
25～29歳 23 22
30歳以上 21 38

避妊法を知っている中学生

学年
項目 男 女 男 女 男 女 男 女
（１）はい 11.7 38.4 31.5 44.2 39.7 60.6 27.6 47.7
（２）いいえ 88.3 61.6 68.5 55.8 60.3 39.4 72.4 52.3

１年 ２年 ３年 合計
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表１９

図１

資料：表１９・２０沖縄県小・中・高等学校における性に関する調査研究
（平成１１年３月沖縄県教育委員会）

表２０

図２

資料：少年非行等の概況（平成１２年）沖縄県警察本部生活安全部少年課

中学生
エイズの ことを知 っていますか

学年
項目 男 女 計 男 女 計 男 女 計

①感染すると必ず死ぬ 12 7 .1 9 .7 7 .7 4 .5 6 11 6 8 .2
② 遺 伝する病気 である 16 14 15 18 16 17 17 15 16
③ 感 染 しない 4 .5 2 .8 3 .7 3 .6 1 .8 2 .6 1 .8 1 .6 1 .7
④ 一 緒 に食事 、入浴する と感染する 2 .9 1 .3 2 .1 1 .3 1 .5 1 .4 1 .6 0 .6 1 .1
⑤ 血 液が皮膚につ くと必 ず感染する 11 11 11 7 .6 8 .7 8 .1 9 .3 9 .5 9 .4
⑥ 健 康 そ うに見 えて も感染 していることが ある 16 18 17 19 23 21 21 22 21
⑦ 感 染 した人は隔離 0.9 0 .9 0 .9 1 .3 1 .2 1 .3 0 .9 0 .4 0 .7
⑧ 発 病するわけでは ない 14 18 16 15 20 18 16 22 19
⑨ 治 療のために役立つ 9 .9 15 12 15 17 16 14 18 16
⑩ よ くわ か らない 12 11 12 11 6 .4 8 .4 8 .2 5 .9 7

１年 ３年２年

エ イズ の こ とを知 っ て い ま す か

10 .1

1 7

3 .3 1 .9

9 .3

1 8 .7

1

1 5 .1
1 3 .1

1 0 .4

5 .9

1 5 .2

2 .1 1 .1

9 .8
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0 .9
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1 6 .3

0 .9

0
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男 女

全国

深夜外

78%

深夜

22%

深夜

深夜外

沖縄

深夜

37%

深夜外

63%

九州
深夜

22%

深夜外

78%

犯罪少年全体に占める深夜の割合

全国 割合 沖縄 割合 九州 割合
総数 132336 100.0% 929 100.0% 16666 100.0%
深夜 29136 22.0% 344 37.0% 3651 21.9%
深夜外 103200 78.0% 585 63.0% 13015 78.1%
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表２１ 図３

表２２

表２３

妊婦健診診査受診状況
受診率
前期 後期

平成３年　 87.4 88.4
４年 87.4 92.7
５年 85.6 89.9
６年 86.4 91.9
７年 87.5 91.4
８年 87.4 94.1
９年 90.0 89.3
１０年 89.2 87.7
１１年 90.9 88.5
１２年 95.5 93.2

妊婦健診受診状況
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84.0
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88.0

90.0
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98.0

平成３年　 ５年 ７年 ９年 １１年 年度

率
前期

後期

母の年齢別喫煙状況年次推移（乳児健診１回目受診時小児保健協会調査）

母の年令 母の総数 喫煙率（％母の総数 喫煙率（％母の総数 喫煙率（％母の総数 喫煙率（％）
～１９ 354 22.9 395 19.7 433 26.9 420 35.0
２０～２９ 7,738 8.1 7,816 8.8 7,586 10.6 7,719 15.9
３０～３９ 6,922 3.9 7,114 4.0 6,870 4.9 6,929 6.9
４０～ 464 3.9 510 6.5 483 6.9 498 8.2
不明 174 8.0 146 8.2 103 9.2 68 13.6
合計・平均 15,652 6.5 15,981 6.9 15,475 8.4 15,634 12.1

＊平成９年度～１１年度は妊娠中の母親の喫煙
＊平成１２年度からは受診時期における母親の喫煙

平成９年度 平成１０年度 平成１１年度 平成１２年度

中学生の貧血
教育事務所 国頭　 中頭 那覇

検査人数有所見数検査人数有所見数検査人数有所見数
男 853 29 8,312 217 6,176 82
女　 865 47 8,030 375 8,082 197
計 1,718 76 16,342 592 14,258 279

教育事務所 島尻 宮古 八重山 合計
検査人数有所見数検査人数有所見数検査人数有所見数検査人数有所見数 率

男 1,410 23 216 4 1,126 37 18,093 392 2.2
女　 1,420 54 183 5 1,077 68 19,657 746 3.8
計 2,830 77 399 9 2,203 105 37,750 1,138 3.0

＊平成１１年度度事業年報（沖縄県総合保健協会）
＊平成１１年度度事業年報（中部地区成人病検診ｾﾝﾀｰ）
＊平成１１年度学校集検統計資料（日本健康倶楽部沖縄支部）
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表２４ 図４

表２５ 図５

表２６

母親の出産年齢

２０歳未満
沖縄 全国

平成２年 2.8 1.4
７年 3.2 1.4
８年 3.5 1.3
９年 3.5 1.4
１０年 3.7 1.5

２０歳 未 満 の 母 親 の 出 生 割 合
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平 成 ２年 ７年 ８年 ９年 １０年 １１年
年 度

率 沖 縄

全 国

３５歳以上

沖縄 全国
平成２年 15.3 8.6
７年 16.1 9.5
８年 15.9 9.8
９年 16.3 10.2
１０年 15.8 10.6
１１年 15.9 11.1

３ ５ 歳 以 上 の 母 親 の 出 生 の 割 合
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率 沖 縄

全 国

低体重児等出生要因調査アンケートより（平成１１年度調査）

低体重児群 コントロール群
数 率 数 率

母子健康手帳は、 はい 69 83.1 139 86.9
母親自身が受け取った いいえ 14 16.9 21 13.1

計 83 100 160 100
母子健康手帳を母親自身はい 3 4.5 24 17.6
が受け取った人の保健 いいえ 64 95.5 112 82.4
の有無 計 67 100 136 100

＊低体重児＝８３人 ＊コントロール群＝１６２人　

　コントロール群あは、２，５００ｇ以上の児で低体重児と同じ医療機関で出生した児
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表２７

児童・生徒の食生活に関する調査（平成１２年度）

朝食について
対象

回答 率 回答 率 回答 率 回答 率 回答 率 回答 率 率
①毎日食べる 750 83 1667 81 1405 85 973 86 341 81 327 82 5,463 83.7
②時々食べる 101 11 253 12 178 11 124 11 65 16 55 14 776 11.9
　　ア 週２回食べる 11 49 28 12 7 11 118
　　イ 週３回食べる 24 68 38 32 16 14 192
　　ウ 週４回食べる 23 70 49 21 13 10 186
　　エ 週５回食べる 33 69 63 57 29 20 271
③食べない 12 1.3 29 1.4 23 1.4 18 1.6 1 0.2 10 2.5 93 1.4

朝食の内容
対象 901 率 2037 率 1645 率 1128 率 420 率 397 率 6,528 率
ア ご飯だけ 32 3.6 57 2.8 28 1.7 27 2.4 15 3.6 13 3.3 172 2.6
イ 変わりご飯　 35 3.9 47 2.3 62 3.8 40 3.5 11 2.6 11 2.8 206 3.2
ウ ご飯、おかず 160 18 419 21 378 23 243 22 100 24 41 10 1341 20.5
エ ご飯、汁物、おかず 181 20 367 18 348 21 321 29 115 27 116 29 1448 17.6
オ パンだけ 114 13 295 15 176 11 130 12 42 10 32 8.1 789 12.1
カ パン、おかず 88 9.8 246 12 206 13 117 10 30 7.1 13 3.3 700 10.7
キ パン、汁物 45 4.9 107 5.3 74 4.5 63 5.6 14 3.3 51 13 354 5.4
ク パン、汁物、おかず 37 4.1 58 2.8 80 4.9 54 4.8 13 3.1 51 13 293 4.5
ケ 麺類 23 2.6 41 2 43 2.6 14 1.2 5 1.2 3 0.8 129 1.9
コ 単品 66 7.3 168 8.2 105 6.4 38 3.4 37 8.8 15 3.8 429 4.5
サ 今日は食べていない 56 6.2 114 5.6 83 5.0 63 5.6 25 5.9 22 5.5 363 5.6

食べないと答えた人で
なぜ食べないのですか
対象 901 率 2037 率 1645 率 1128 率 420 率 397 率 6,528 率
①　準備されていない 3 0.3 7 0.3 4 0.2 4 0.4 1 0.2 1 0.3 20 0.3
②　食べる時間がない 4 0.4 14 0.7 11 0.7 7 0.6 0 0.0 2 0.5 38 0.6
③　食べたくない 5 0.6 8 0.4 8 0.5 7 0.6 0 0.0 6 1.5 34 0.5
　ア 食欲がない 5 7 5 6 0 3
　イ 食べると気分が悪くなる 0 1 3 1 0 2
　ウ ダイエットのため 0 0 0 0 0 1

朝食は誰と食べますか
対象 901 率 2037 率 1645 率 1128 率 420 率 397 率 6,528 率
①　家族全員そろって食べる 256 28.4 355 17.4 389 23.6 305 27.0 162 38.6 125 31.5 1592 24.4
②　大人はいるが家族全員ではな259 28.7 964 47.3 735 44.7 523 46.4 162 38.6 157 39.5 2790 42.7
③　子どもだけで食べる 161 17.9 446 21.9 333 20.2 199 17.6 69 16.4 76 19.1 1284 19.7
④　ひとりだけで食べる 1 0.1 185 9.1 126 7.7 88 7.8 24 5.7 31 7.8 455 7.0

宮古 八重山 合計国頭 中頭 那覇 島尻

宮古 八重山 合計

国頭 中頭 那覇 島尻 宮古 八重山 合計

国頭 中頭 那覇 島尻

宮古 八重山 合計
901 2037 1645 1128 420 397 6,528
国頭 中頭 那覇 島尻
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表２８

子育ては楽しいですか？
単位：人

対象数    はい（割合  %）    いいえ（割合 %）

乳児一般健診 13,112 11,890 (90.7) 30 (0.2) 1,161 (8.9) 31 (0.2)
1才6ヶ月児健診 4,222 3,739 (88.6) 14 (0.3) 446 (10.6) 23 (0.5)
３歳児健診 9,391 7,768 (82.7) 23 (0.2) 1,498 (16.0) 102 (1.1)

はい いいえ らともいえ記入もれ
乳児一般健 90.7 0.2 8.9 0.2
1才6ヶ月児健
診

88.6 0.3 10.6 0.5

３歳児健診 82.7 0.2 16.0 1.1

       資料：平成１２年度乳幼児健康診査報告書（社団法人沖縄県小児保健協会）

育児に協力してくれる人がいますか？
単位：人

対象数    はい（割合  %）    いいえ（割合 %）

乳児一般健診 13,122 12,606 (96.1) 464 (3.5) 42 (0.3)
1才6ヶ月児健診 4,222 4,006 (94.9) 189 (4.5) 26 (0.6)
３歳児健診 9,391 8,832 (94.0) 460 (4.9) 99 (1.1)

はい いいえ 記入もれ
乳児一般健 96.1 3.5 0.3
1才6ヶ月児健
診

94.9 4.5 0.6

３歳児健診 94.0 4.9 1.1

      資料：平成１２年度乳幼児健康診査報告書（社団法人沖縄県小児保健協会）

どちらともいえない
(割合 %）

記入もれ
(割合 %）

  記入もれ (割合
%）
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図６
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沖縄県教育委員会： 学校保健統計調査より作成」「

肥満傾向（ローレル指数１６０以上）の年度推移
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沖縄（男） 2.18 2.63 2.28 2.26 2.44 2.17

沖縄（女） 1.36 1.68 1.42 1.51 1.66 1.35

全国(男） 3.45 3.43 3.55 3.46 3.14 3.19

全国（女） 2.38 2.16 2.34 2.17 2.05 2.15
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過去10年間に3回流行、今年4度目！

（H13年のデータは、9月末現在）




