
【参考】「おきなわの緑肥」
　　　   （沖縄県営農支援課）

【参考】緑肥利用マニュアル
　　　（農研機構）

https://www.pref.okinawa.jp/site/norin/eino/kankyo/okinawaryokuhi.html
https://www.naro.go.jp/publicity_report/publication/pamphlet/tech-pamph/134374.html


15 16

10～20

20～30

124
(Yadav et 
al.1994)

（志茂ら.1982)
181

85

堆  

肥    ※

鶏
ふ
ん
は
除
く

トラッシュ
（さとうきび葉柄）

家畜ふん堆肥

バーク堆肥

バカス
（さとうきびの搾りカス）

ヤシ殻

種　類 C/N比
（※p.18参照） 注意点期待される効果

200～250cm（70～100日）
※土壌中の腐食を増やしたい場合は大きく育てる。もしくは、
　地上高10cm程度で高刈りし再生を促し多回刈りをする。
→分解まで時間がかかるので、作付けまで十分に余裕をもつ
※出穂前に速やかに鋤きこむ
→種子ができてしまうと雑草化してしまうため注意

・草丈約150cm以下で鋤き込む場合、細断せ
  ずにロータリーで鋤き込みが可能
（C/N比が低くなる）
・ハンマーナイフモアで粉砕後にロータリーで
  鋤き込み

・ハンマーナイフモアで粉砕後にロータリーで
  鋤き込み
・粉砕できない場合は、トラクターで植物体を
  踏み倒した後に、反対側からロータリー耕を
  すると絡み付きにくくなる

170～200cm（70～90日）
※生育が進むと茎の繊維が硬くなるため、早めに鋤き込む

ソルゴー

クロタラリア

種　類 推奨鋤き込み時期 鋤き込み方法

ハンマーナイフモア トラクターで踏み倒した後に鋤き込む様子

緑肥の鋤き込み方法

緑肥の分解特性

緑肥の腐熟期間が重要な理由 堆肥を利用する際の注意点

短期間パターンの場合：有機物投入

肥料効果を考慮し、施肥設計の
際の計算に入れる（特にリン酸
が高いものが多いので注意）

物理性改善・肥料成分も
同時に入るため減肥にもつ
ながる

未熟木質があると、虫害が
発生しやすい

入手しやすい地域や時期が
限られている

炭素を多く含むので、物理
性改善につながり、土壌中
の有機物量を増やすこと
ができる

物理性改善につながり、土
壌中の有機物量を増やすこ
とができる

物理性改善につながり、土
壌中の有機物量を増やすこ
とができる

通気性・排水性が良くなる
ため、物理性の改善になる

入手しやすい地域や時期が
限られている

産地によって品質のばらつき
がある
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緑肥鋤き込み後の分解過程

緑肥の分解しやすさと効果の関係
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堆肥連用したトマトハウスのカリ過剰により
引き起こされた苦土（Mg）欠乏症状。
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国立研究開発法人 農業・食品産業技術総合
研究機構「緑肥活用マニュアル」参考

おきなわの緑肥（沖縄県農林水産部）

養分供給

分解性

緑肥の種類

易 難

有機物蓄積

イネ科などマメ科など

鋤き込みの時期 遅い早い

Point

生物性改善

有
機
物
の
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用
（
長
期
間
パ
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ン
）
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有
機
物
の
利
用
（
短
期
間
パ
タ
ー
ン
）

C/N比が低いと
分解が早くな
る。養分供給量
は高くなり、減
肥に繋がる。

短期

参考：「Ⅴ 堆肥など有機資源の利用 ‒ 農林水産省」付表Ⅴ-1-1 堆肥原料と堆肥の成分量（藤原. 2003）
「沖縄県で生産される堆肥の理化学性」
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分解を促進・微生物活動を活発にする資材の利用

そもそも有機物とは？
co
lum
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コ
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肥効率、栽培環境

有機物の特性を判断する

目的と条件に合わせて
資材を選定しましょう！

有機質肥料については、
p.24で詳しく説明します！

土
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図.出展　棚橋（1978)「間違えられやすい、有機質肥料と有機質資材」参考

有機質
資材

原体の
有機質

皮革、毛羽

肥料成分を含んでいない、
もしくは少量で、肥料的な

効果よりも、
土壌改良的な効果が高い。

肥料ではないもの 肥料

肥料として登録されたもの
＝成分が保証

C/N比が低く肥料成分が
早く現れるものが多い。 

普通肥料

わら類、樹皮、ノコクズ、
草炭、泥炭、野草、緑肥

加工された
有機質 草炭加工品

動物質

植物質

動植物質

動物質

植物質

動植物質

魚粉類、動物かす粉末類、
骨粉質類

植物油かす類

混合有機質肥料

加工家きんふん肥料

副産植物質肥料

魚廃物加工肥料

土壌改良効果は、
粗大有機物と比べて低い。
一定の肥料効果を持っている。

特殊肥料

魚かす、甲殻類質肥料

米ぬか、乾燥藻

発酵乾ぷん肥料

アミノ酸かす、堆肥

きゅう肥、汚泥肥料

有機物投入時 のポイント
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有機物が分解していないと、
窒素飢餓などの障害が起きる。

・土壌改良⇒C/N比の高い資材を使用
・肥料効果⇒C/N比の低い、肥効率の高い資材を使用

腐熟

有機物投入、耕うん


