
No 地区 医療機関名 住所 電話番号 FAX番号
産後ケアの

実施
宿泊型の費用

デイサービ
ス（6）費

用

デイサービ
ス（３）費

用

アウトリーチの費
用

アウトリーチ
圏域外・離島

他院で出産し
た方の対応

一覧表での公
表

備考

1 北部 美ら海ハシイ産婦人科 名護市大北5-3-4 0980-54-4188 0980-54-4884
△

（１部予定
あり）

- - - - - - ○

【2022年11月実施予定】3時間：10,000円
【2023年以降実施予定】宿泊：30,000円、
　6時間：20,000円、アウトリーチ(圏域外・離島の方への対応
　　　　　→　現時点で対応困難)

2 中部 うえむら病院 中城村字南上原803-3 098-895-3535 098-895-4206 ○ 30,000円 - - - - 要相談 ○

3 中部 中部産婦人科医院 沖縄市安慶田1-3-20 098-937-8878 098-937-3817 ○ 30,000円 20,000円 10,000円 - - 対応困難 ○

4 中部 やびく産婦人科小児科 北谷町字砂辺306 098-936-6789 098-936-6792 ○ - 15,000円 - 検討中 要相談 可能 ○

5 中部 ゆいクリニック 沖縄市登川2444-3 098-989-3801 098-989-3802 ○ 30,000円 20,000円 10,000円 - - 可能 ○

6 南部 バークレーレディースクリニック 浦添市当山2-2-11-5F 098-873-1135 098-873-1132 ○ 30,000円 20,000円 - - - 要相談 ○
実施しているが、受け入れ可能な日程については、ベッド稼働数の関係
で要相談。

7 那覇 友利産婦人科 那覇市古波蔵2-25-34 098-855-1103 098-855-1107 ○ - - 10,000円 - - 対応困難 ○

8 那覇 沖縄協同病院（産婦人科） 那覇市古波蔵4-10-55 098-853-1204 098-853-1212 ○
30,000円

を予定
- - - 要相談 要相談 ○

9 那覇 安座間産婦人科 那覇市真嘉比1-21-17 098-884-3600 098-884-3601 ○ - 20,000円 10,000円 - 対応困難 ー ○

10 久米島 公立久米島病院（産婦人科） 久米島町字嘉手苅572-3 098-985-5555 098-985-5565 ○ - - - 500円 対応困難 可能 ○

11 宮古 奥平産婦人科医院 宮古島市平良字下里1259-1 0980-72-3026 0980-72-3411 ○ 30,000円 20,000円 10,000円 - - 要相談 ○

助産院

12 北部 やんばる希望ヶ丘助産院 国頭郡今帰仁村兼次813－23
0980-56-5549

090-6867-3549
－ ○ 40,000円 20,000円 10,000円 12,000円 要相談 可能 ○

13 北部 BAO 沖縄県名護市大中３丁目１－５ 090-1942-5170 － ○ - 25,000円 15,000円 - 対応困難 可能 ○
デイサービス以外にも、沐浴指導・授乳指導・乳房マッサージ(各種60分5000
円)や、妊娠中のエコー、流早産・胎内死亡のメンタルケア、ベビーマッサージ、
ニューボンフォトのサービスを提供。

14 北部
マヤテラス助産院
～やんばるちちてーら～

名護市大南２－１７－８
ラメットコローレ１０１号

090-8768-5473 － ○ - - - - 要相談 可能 〇

15 中部 沖縄県助産師会母子未来センター 沖縄市中央4-15-12 098-938-1103 098-939-1188 ○ 40,000円 20,000円 10,000円 12,000円 要相談 可能 ○

16 中部 みねた助産院 沖縄市知花1-25-3-311 080-3469-5476 － ○ ○

17 中部 てのひら助産院 沖縄市山内3-13-6 090-6899-8063 － ○ 40,000円 20,000円 10,000円 12,000円 要相談 可能 ○

18 中部
出張サンバステーション
助産院　むすびや

うるま市勝連南風原838-1　401号 080-7838-9710 － ○ - - - 12,000円 要相談 可能 ○ 交通費別途

19 中部 助産院GRACE 読谷村高志保402-4（一般には非公開） 090-1945-9617 － ○ 対応困難 可能 ○

20 中部 由来助産院 北谷町港8-10ソフィスビル2F 090-9591-1778 － ○ ー ー ー 20,000円 対応困難 可能 〇 アウトリーチのみ

21 中部 助産院パピヨン 宜野湾市我如古2-7-1 090-1949-4113 － ○
30,000円
（1泊2日）

20,000円 10,000円 12,000円
要相談

（交通費別途）
可能 ○ 母親を中心とした産後の体の疲労へのアプローチや精神的支援を行っている。

22 中部 助産院ちゅら 宜野湾市真志喜3-26-11 090-7980-1331 － ○ ー ー ー 可能 ○ アウトリーチのみ

23 中部 クバの葉助産院（出張専門） 宜野湾市宜野湾2-14-2-401 090-7587-7999 － ○ ○

24 中部 てんぷす助産院 沖縄市美原3-13-31-103 090-1714-6728 ― 〇 ー ー ー 12,000円 要相談 可能 〇 アウトリーチ型：宜野湾市・沖縄市・うるま市・読谷村

25 中部 助産院PIKO うるま市大田223-4 070-8311-9150 ― 〇 ー 20,000円 12,000円 12,000円 要相談 可能 〇
デイサービス型：沖縄市・うるま市・北谷町・中城村
アウトリーチ型：沖縄市・うるま市・北谷町

26 中部 くくる助産院 沖縄市登川1-12-22 090-7290-4657 ― 〇 ー ー ー 12,000円 要相談 可能 〇 アウトリーチ型：沖縄市・うるま市・金武町

27 中部 桶谷式　結　母乳育児相談室 読谷村都屋114-2-2F 090-5027-2588 ― 〇 ー ー ー
7,000～12,000円

（市町村との
委託契約のため）

対応困難 出産なし 〇 アウトリーチ型：読谷村・北谷町

令和４年度　産後ケア事業実施可能医療機関リスト（R04年12月12日時点）　　　【公表用】
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28 中部 春の花助産院 嘉手納町字嘉手納428-16 090-1080-4172 ― 〇 ー ー ー ー 要相談 可能 〇 アウトリーチ型：読谷村

29 中部 コトノワ 北中城村仲順275　T103 098-975-6557 ― 〇 ー 20,000円 10,000円 12,000円 要相談 可能 〇 FAX 098-989-4387　※リストに掲載はしない

30 南部 助産院＊きらきら 那覇市首里桃原1-20 098-943-8265 － ○ ○

31 南部 助産院珊瑚 糸満市西崎町3-216-302 090-1943-9511 － ○ 〇

32 南部 エナ・助産院 南風原町津嘉山836-10（2F） 090-1347-0341 － ○ 〇

33 南部 助産院ゆくぐくる
南風原町宮平950-74
宮平ハイツＢ-24

090-5947-8172 － ○ ○

34 南部 母乳相談室　春 南城市佐敷字新開1-226 090-5740-1411 098-947-6786 〇 ー ー 10,000円 12,000円 要相談 ー 〇

35 南部 たごもり助産院 豊見城市豊崎1-1269-404 080-5286-6110 － ○ ー ー ー 12,000円 要相談
（交通費別途）

可能 ○

36 宮古 もりあね助産院 宮古島市平良字東仲宗根770-5 090-1071-4034 ― 〇 ー 20,000円 10,000円 10,000円 対応困難 可能 〇

デイサービス型、アウトリーチ型：宮古島市
0980-79-5475　※一覧表に掲載はしない
福祉事務所(株）ビザライの一部のため、FAXするときは、宛名「もりあね助産
院」と記載してください

37 八重山 おおそこ助産院 石垣市八島町2-12-6 0980-87-5058 0980-87-8766 ○ 30,000円 20,000円 10,000円
10000円＋

離島船代
要相談 可能 ○

訪問看護ステーション

38 中部 訪問看護ステーションeight 宜野湾市喜友名1-5-27
ロイヤルマンション101

098-988-8817 050-3737-2474 〇 ー ー ー 15,000円 要相談 可能 〇
アウトリーチ型：名護市・本部町・伊是名村・うるま市
　　　　　　　　・北谷町

通所型産後ケア施設

39 南部 産後ケア施設　zeroplace 浦添市牧港1339　田中ビル2F 050-1751-9354 ― 〇 ー 20,000円 10,000円 ー ー 可能 〇

アウトリーチ：次年度開始に向け準備中
デイサービス型：宜野湾市・うるま市・北谷町・北中城村
　　　　　　　　・中城村・那覇市・浦添市・糸満市・
　　　　　　　　豊見城市・西原町・南風原町
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