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そ
の
他
、「
水
や
お
茶
を
飲
む
」「
散
歩
や
体
操
を
す
る
」「
音
楽
を
聴
く
」

と
い
っ
た
こ
と
を
す
る
と
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

ま
た
、
一
人
で
つ
ら
く
な
っ
た
時
に
は
サ
ポ
ー
タ
ー（
市
町
村
の
保
健
師

や
病
院
の
助
産
師
）に
話
し
て
み
て
下
さ
い
ね
。

栄
養
士
 ･
 助
産
師

沖
縄
で
は
妊
婦
さ
ん
10
人
の
う
ち
2
人
く
ら
い
が
妊
娠
を
き
っ
か
け
に
た
ば
こ
を

や
め
た
方
で
す
。
健
診
の
と
き
に
近
く
に
座
っ
て
い
る
あ
の
マ
マ
も
あ
な
た
と
同
じ

よ
う
に
頑
張
っ
て
い
る
と
こ
ろ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

も
し
た
ば
こ
を
吸
い
た
く
な
っ
た
ら
、「
あ
の
妊
婦
さ
ん
も
私
と
同
じ
よ
う
に
頑
張
っ
て

い
る
の
か
も
」と
思
っ
て
、
禁
煙
を
続
け
て
み
ま
し
ょ
う
！

パ
パ
は
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

妊
娠
を
き
っ
か
け
に
マ
マ
が
た
ば
こ
を
や
め
て
も
、

た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
パ
パ
の
9
割
は
そ
の
ま
ま
喫

煙
を
続
け
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
残
念
な
こ
と
に
、

パ
パ
が
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
と
、
マ
マ
も
産
後
に

ま
た
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
高
い
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
に
し
て
も
お
腹
の
赤
ち
ゃ
ん
は

と
て
も
よ
ろ
こ
ん
で
い
ま
す
よ
。

マ
マ
、
あ
り
が
と
う
！

も
し
も
吸
い
た
く
な
っ
た
ら
･･
･

妊
娠
が
わ
か
っ
た
と
同
時
に
自
然
と
無
理
な
く
禁
煙

で
き
た
マ
マ
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、苦
労
を

重
ね
て
禁
煙
し
た
マ
マ
、
あ
る
い
は
今
も
辛
さ
と

戦
っ
て
い
る
と
こ
ろ
と
い
う
マ
マ
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。

ち
な
み
に
、
パ
パ
マ
マ
2人
で
禁
煙
す
る
と
、

半
年
間
で
6万
円
の
た
ば
こ
代
が
節
約
で
き
ま
す
よ！

お
な
か
の
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
も
、

マ
マ
自
身
た
め
に
も
、
こ
れ
か
ら
も

ぜ
ひ
禁
煙
を
続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
ね
！

妊
娠
を
き
っ
か
け
に

こ の 機 会 に･･･

　 　 パ パ に 禁 煙 を　 お 願 い し て み ま し ょ う
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